
entfällt- 
 
  

Ausgelegt! 
                  
Lukas 21,25-28.34-36 
 
Das sind ja nicht gerade verlockende Aussichten und trostreiche 
Worte, die uns da – ausgerechnet am 1. Adventsonntag – als 
Heilsbotschaft angeboten werden. Jedes Jahr wieder bin ich 
davon ein wenig irritiert und muss mich selber erst wieder 
vergewissern, was es denn mit diesen Weltuntergangsbildern auf 
sich hat. 
Der eine „Verstehensanker“ ist, dass die Welt tatsächlich im Argen 
liegt. Das ist kein Kulturpessimismus mit der versteckten Aussage, 
dass früher doch alles besser war und heute alles nichts mehr 
wert ist. Nein, es gibt tatsächlich so viel Unfrieden, Millionen von 
Flüchtlingen, Ängste, Ratlosigkeit und Erschütterung – auch da, 
wo äußerlich alles in Ordnung zu sein scheint. Insofern ist der Text 
auch eine Beschreibung des Lebensgefühls vieler, vieler 
Menschen heute. Der andere „Verstehensanker“ ist der Vers in 
der Mitte: „Richtet euch auf, und erhebt eure Häupter, denn eure 
Erlösung ist nahe.“ Wie gut, wie trostreich ist es doch, dass 
Erlösung nicht jenseits allen normalen Lebens stattfindet, sondern 
dass sie mitten in all dem beginnt, was uns umtreibt, was uns 
Sorgen macht, wo wir nicht wissen, wie es werden wird. Gott will 
uns als aufrechte, aufgerichtete Menschen – darauf vertrauend, 
dass mit seiner Menschwerdung einmal alles gut wird. Das ist 
Erlösung, und das ist Advent. 
 

Christine Rod MC 
 
 

 
 

    
Geöffnet 
    
     
Unsere Kirchen sind 
zur Besichtigung und zum 
stillen Gebet geöffnet:  

    St. Antonius  
montags – mittwochs 11:00 – 12:00 Uhr 

    St. Josef  
täglich 09:00 - 18:00 Uhr (Do ab 12:00) 

    St. Martin  
täglich 08:00 - 18:00 Uhr 
 

 St. Peter  
sonntags u. donnerstags 13:30 - 14:00 Uhr 
 

St. Pius X.  
donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr 
 

    
Seelsorger 

Email: 
vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

    Pfarrer  

Stephan Pörtner 
0211/38 51 10 

    Kaplan  
Edward Balagon 
0211/30 71 72 

    Kaplan  
Alejandro Granado-Aguilar 
0211/77 05 97 16 

    Gemeindereferentin  
Katica Engel 
0211/77 05 97 0 

    Gemeindereferentin  
Monika Lingnau 
0211/17 56 297 

    Pastoral referentin  
Kristina Ober 
0211/16 34 93 91 

    Gemeindereferent  

Thomas Keulertz  
0211/77 05 97 11 

    Seelsorgebereichsmusiker  
Alexander Herren 
01525/99 95 091 
Email: alexander.herren@kiog.de 
 

 

 
    Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall: 
0175/26 41 449 

    
 

 

     
Adressen 
     
    t Pfarramt St. Antonius  
Helmholtzstr. 42 
40215 Düsseldorf 

Mo, Di, Do, Fr  09:00 - 12:00 Uhr 
Do  15:00 - 17:00 Uhr 

Tel.: 0211/38 511-0 
Fax:  0211/38 511-20 
buero@sankt-antonius-friedrichstadt.de 
www.sankt-antonius-friedrichstadt.de 

     Pfarramt St. Apollinaris  
Van-Douven-Str. 6 
40227 Düsseldorf 

Mo  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 35 65 
apollinaris@kiog.de 
www.kiog.de 

     Pfarramt St. Josef  
Josefplatz 12 
40227 Düsseldorf 

Mo + Do  15:00 - 18:00 Uhr  
Di   + Fr  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/77 05 97 0 
Fax:  0211/77 05 97 58 
josef@kiog.de 
www.kiog.de 

     Pfarramt St. Martin  
Benzenbergstr. 5 
40219 Düsseldorf 

Mi  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/30 71 69 
pfarramt@st-martin-bilk.de 
www.st-martin-bilk.de 

     Pfarramt St. Peter  
Friedrichstr. 80 
40217 Düsseldorf 

Do 09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/37 21 20 
peter.pfarramt@t-online.de 
www.sankt-peter-friedrichstadt.de 

     Pfarramt St. Pius X.  
Dürkheimer Weg 69 
40227 Düsseldorf 

Do  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 65 09 
pius@kiog.de 
www.kiog.de 

 

 

 

 

 

         

     

  

    

29. NOVEMBER 2015 
1. Adventssonntag -C- 
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Katholisch in Friedrichstadt 
�������������������������������������������������������������������������

Ihre Kirchen St. Antonius und St. Peter 
 

�������������������������
 

Sa 28. November 
16:30 Uhr Orgelmusik im Advent in St. Peter 
 
������������������������� 
So 29. November 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

mit den Kommunionkindern 
 

12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
 
Türkollekte für die Bedürftigen 
der Pfarrei St. Peter 

 
 
������������������������� 
Mo 30. November 
14:00 Uhr Seniorenclub St. Peter, 

Talstr. 65 
 
������������������������� 
Di 01. Dezember 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 
10:30 Uhr Kita-Adventsgottesdienst  

in St. Peter, Kita Talstraße 
11:30 Uhr Kita-Adventsgottesdienst  

in St. Peter, Kita Florastraße 
ab 19 Uhr Konstituierende Sitzungen  

der Kirchenvorstände 
im Forum St. Martin 

 
������������������������� 
Mi 02. Dezember 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Antonius 

GGS Helmholtzstraße 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Peter 

St. Peter-Schule 
 
������������������������� 
Do 03. Dezember 
12:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Peter 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
15:30 Uhr Hl. Messe  

im Altenheim Fürstenwall 95 
15:15 Uhr Kinderchor Seraphim 

(ab 5 J. – 1. Schuljahr) 
in St. Peter, Talstr. 65 

16:15 Uhr Kinderchor Cherubim 
(ab 2. Schuljahr) 
in St. Peter, Talstr. 65 

 
������������������������� 
Fr 04. Dezember 
09:15 Uhr Kita-Adventsgottesdienst  

in St. Antonius, Kita St. Antonius 
 
�������������������������  

 �������������������������
 

Sa 05. Dezember 
15:00 Uhr Tauffeier in St. Antonius 

 
16:30 Uhr Orgelmusik im Advent in St. Peter 
18:00 Uhr Vesper in St. Peter mit Chor 
19:00 Uhr Adventsfeier  

des Kirchenchores St. Peter 
 
������������������������� 
So 06. Dezember 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

mit den Kommunionkindern 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
18:00 Uhr Anbetungsstunde der 

Paulus-Schwestern in der 
Hauskapelle am Fürstenwall 165 

 
 
������������������������� 
Mitteilungen 
 
Orgelmusik im Advent – 
Samstags halb 5 in St. Peter 
(30 Minuten Musik an der Göckel-Orgel) 
28. November: Dr. Odilo Klasen, Düsseldorf 
Werke von Bach, Franck u. Improvisation 
05. Dezember: Kantor Alexander Herren 
Werke von Bach, Böhm u. Improvisation 
12. Dezember: Jan Esra Kuhl, Freiburg 
Orgelimprovisationen in verschiedenen Stilen 
19. Dezember: Caroline Roth, Bonn 
Werke von Guilmant, Twillert, Vivaldi. 
Der Beginn der Konzerte ist um 16:30 Uhr. 
Eintritt frei – Spenden erbeten 
Straßenbahn-Haltestelle: Kirchplatz,  
Linien 703, 706, 712, 713 
 
 
Am ersten Adventssonntag, 29.11.15, 
verkauft das St. Peter Team nach dem 
Gottesdienst um 12:30 Uhr Weihnachts-

karten und selbst gebackene Plätzchen 
für einen guten Zweck. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB 
St. Antonius, Antoniusstr. 2: 
sonntags: 10:30 – 12:30 Uhr 
montags: 18:00 – 19:30 Uhr 
mittwochs: 16:00 – 18:00 Uhr 
freitags:  11:00 – 12:00 Uhr 
 
 
 
������������������������� 
 

BDKJ Restdevisensammlung: Ihre aus den Ferien übrig gebliebenen Münzen und 
Banknoten können Sie gerne ins Kollekten-Körbchen geben.  
Mit dem Erlös wird die Weihnachtsfeier für alleinstehende Frauen unterstützt. 
 
Päckchen für Menschen im Gefängnis 
Auch in diesem Jahr geben wir die Bitte des Kath. Gefängnisvereins an Sie weiter, Päckchen 
für die Menschen im Gefängnis zu spenden, die oft keinen Kontakt zur Außenwelt haben. 
Bitte Päckchen oder Tüten nicht verschließen oder als Geschenk einpacken!  
Der Gefängnisverein ist verpflichtet, alles vor der Weitergabe an Gefangene durchzusehen. 
Alles das darf hinein: Tee, Kaffee, Pulverkaffee, Zucker, Gebäck, Schokolade, Tabak, 
Rauchwaren, Comics, (Sport)-Socken, U-Wäsche, T-Shirts, Kerzen auch ein Tannenzweig, 
Spielkarten, Gesellschaftsspiele, Mal- und Zeichenblöcke, Stifte, Wasserfarben und Pinsel. 
Nicht hinein darf: Alles, was Alkohol enthält (Pralinen, Schokoladen, Gebäck); außerdem 
keineBücher und keine Spraydosen. 
Schön wäre es auch, wenn Sie einen Gruß an die Inhaftierten schreiben würden (ohne 
Namen und Adresse). 
Die Päckchen können beim Küster in der Kirche oder in den Pfarrbüros bis spätestens 
Dienstag, 15.12.2015 abgegeben werden. 
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Katholisch in Unterbilk 
�����������������������������������������������������������������������

Ihre Kirche St. Martin 
 

������������������������� 
Sa 28. November  
14-21 Uhr Adventsbasar im Forum 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
������������������������� 
So 29. November   
11:00 Uhr Hl. Messe  

mit den Kommunionkindern 
 

12-18 Uhr Adventsbasar im Forum 
18:00 Uhr Adventsandacht  
 
������������������������� 
Mo 30. November 
 
 
������������������������� 
Di 01. Dezember  
08:00 Uhr Schulgottesdienst der GGS 

Konkordiastr. u. Kronprinzenstr. 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet 

im Martinus-Krankenhaus 
18:00 Uhr Hl. Messe 

im Martinus-Krankenhaus 
ab 19 Uhr Konstituierende Sitzungen  

der Kirchenvorstände 
im Forum St. Martin 

 
������������������������� 
Mi 02. Dezember 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet 
18:00 Uhr Pfarrgemeinschaftsmesse 

mit Komplet 
Wir beten für alle Pfarrange-
hörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom  
29.11. – 05.12. gestorben sind. 

20:00 Uhr Tischtennis für Erwachsene  
im Forum 

 
������������������������� 
Do 03. Dezember  
10:00 Uhr Treffen der Wandergruppe am 

Pfarrhaus 
18:00 Uhr Lebendiger Adventskalender  

im Hubertusstift, Neusser Str. 25 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe im Forum 
 
������������������������� 
Fr 04. Dezember  
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  

im Martinus-Krankenhaus 
18:00 Uhr Hl. Messe  

im Martinus-Krankenhaus 
20:00 Uhr Filmvorführung im Forum, 

organisiert von der KöB 
 

 ������������������������� 
Sa 05. Dezember  
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Lebendiger Adventskalender 

im St. Martinstift, Wilh.Tell-Str. 9 
18:00 Uhr Hl. Messe 

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
������������������������� 
So 06. Dezember   
11:00 Uhr Hl. Messe  

mit den Kommunionkindern 
12:00 Uhr 2. Treffen für Kommunionkinder 

und Erwachsene in der Kirche 
15:00 Uhr Hl. Messe der Ermländer 
18:00 Uhr Adventsandacht  
 
 
������������������������� 
Mitteilungen 
 
Ab sofort liegt der  
Lebendige Adventskalender 
„Stern über Düsseldorf“  
wieder zur Mitnahme aus. 
 
Herzliche Einladung zu unserem 
Adventsbasar  
am  Samstag, 28.11. von 14 – 21 Uhr 
und Sonntag, 29.11. von 12 – 18 Uhr 
Angeboten werden Weihnachtsschmuck, 
Gebäck, Marmeladen, Eine-Welt-Laden, 
Tombola, modernes Antiquariat und neue 
Bücher, Bastelwerkstatt für Kinder. 
Am Sonntag, 29.11. um 13:30 Uhr 
Autorenlesung mit Martin Baltscheit.  
Fürs leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

Der größte Teil des Basarerlöses kommt der 
Aktion “Düsseldorf setzt ein Zeichen“ 
zugute, der andere Teil unserer 
Begegnungsstätte, dem FORUM St. Martin.  
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB St. Martin 

Gladbacher Str. 11 
mittwochs:   15:30 – 17:30 Uhr 
donnerstags:  17:00 – 18:00 Uhr 
sonntags:  12:00 – 13:00 Uhr 
(Sonntag, 29.11. geschlossen, siehe Basar) 
 
Die KöB zeigt am Freitag, 04.12. um 20 Uhr 
im Forum St. Martin die Filmkomödie  
"Honig im Kopf" mit Dieter Hallervorden. 
Zu diesem Filmabend laden wir Sie recht 
herzlich ein. 
 
Adventsfeier der kfd  
am Mittwoch, 09.12. um 15 Uhr im Forum. 
Anmeldung bitte bis Freitag, 04.12 bei  
Frau Fischer, T. 30 45 96. 
 
„Machet die Tore weit“, 
ein weihnachtliches Konzert am 3. Advents- 
Sonntag, 13.12., um 15 Uhr in St. Martin  
mit den Sangesfreunden Düsseldorf-Bilk 1858. 
Eintrittskarten sind erhältlich unter   
Tel.  0211 - 3021020 (mo - fr    09 - 19 Uhr)  
oder 02137 - 4145     (mo - fr    10 - 16 Uhr). 
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Katholisch in Oberbilk + Eller-West 
�������������������������������������������������������������������������

Ihre Kirchen St. Apollinaris, St. Josef und St. Piu s X. 
 
������������������������� 
Sa 28. November  
14:00 Uhr Tauffeier in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
15:00 Uhr Tauffeier in St. Pius 

 
15:00 Uhr Adventskaffee mit Adventssingen 

im Pfarrsaal St. Apollinaris 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
 
������������������������� 
So 29. November 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

als Dankmesse  
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
������������������������� 
Mo 30. November 
11:00 Uhr Stille Eucharistische Anbetung in 

St. Pius, anschl. Angelusgebet 
14:00 Uhr Tanzkreis der Frauen 

im Pfarrsaal St. Josef 
16:30 Uhr Brot für den Tag (Männer) 

in St. Josef 
17:45 Uhr Adventsandacht in St. Apollinaris 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe  

im Pfarrsaal St. Pius 
 
������������������������� 
Di 01. Dezember 
08:10 Uhr Schulgottesdienst in St. Pius 

GGS Bingener Weg 
09:00 Uhr Brot für den Tag (Familien) 

Kleiderkeller in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
19:00 Uhr Gospelchor "sweet chariot" 

im Pfarrsaal St. Josef 
ab 19 Uhr Konstituierende Sitzungen  

der Kirchenvorstände 
im Forum St. Martin 

 
������������������������� 
Mi 02. Dezember 
08:00 Uhr Schulgottesdienst in  

St. Apollinaris 
KGS Sonnenstraße 

09:30 Uhr Hl. Messe in der Kapelle des  
St. Josefshauses 

16:45 Uhr Erstkommunion-Vorbereitung 
im Pfarrsaal St. Josef 

19:00 Uhr Bibelgruppe in der Bücherei 
St. Josef. Anmeldung unter 
0162 54 27 688 

 
������������������������� 
Do 03. Dezember  
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
10:00 Uhr Kita-Adventsgottesdienst 

in St. Pius, Kita St. Pius 
15:00 Uhr Seniorenclub St. Josef 

im Josefszimmer 
 
 

 ������������������������� 
Fr 04. Dezember  
06:00 Uhr Frühschicht in St. Josef,  

anschl. Frühstück 
07:00 Uhr Frühschicht in St. Pius, 

anschl. Frühstück 
10:30 Uhr Kita-Adventsgottesdienst 

in St. Apollinaris, 
Kita St. Raphael 

16:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris  

Kroat. Gemeinde 
 
������������������������� 
Sa 05. Dezember  
15:00 Uhr Krankenkommunion 

im Josefshaus 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
 
������������������������� 
So 06. Dezember 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
 
������������������������� 
Mitteilungen 
 
Herzliche Einladung zu den Advents-

andachten in St. Apollinaris montags um 
17:45 Uhr am 30.11., 07.12., 14.12. und 
21.12. 
 
 
Frühschichten im Advent in St. Pius: 
freitags, 04.12., 11.12., 18.12. jeweils um  
07:00 Uhr mit anschl. Frühstück und  
„Stille Eucharistische Anbetung“: 
montags 30.11., 07.12., 14.12., 21.12. 
jeweils von 11-12 Uhr, anschl. Angelusgebet.  
 
 
Der diesjährige Adventsbasar in  

St. Pius X. erbrachte einen Reingewinn von 
1.862,71 €. Der Basar war ein voller Erfolg. 
Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden. 
Der Ortsausschuss von St. Pius X. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Pius: 
Mittwoch: 16:30 - 18:00 Uhr 
Sonntag:  10:00 - 12:00 Uhr 
1. Dienstag im Monat 08:30 - 09:30 Uhr 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Josef: 
Mittwoch:  09:00 - 10:00 Uhr 
Freitag: 17:00 - 18:30 Uhr 
Sonntag:  12:00 - 13:30 Uhr 
 
 
 
 
 

   


