
entfällt- 
 
  

Ausgelegt! 
                  
Lukas 4,21-30 

Es ist eine brisante, dramatische Situation. Was ist denn so ärgerlich für 
die Leute aus Nazareth, dass sie Jesus aus der Stadt hinaustreiben und 
den Abhang hinunterstürzen wollen? Unmittelbar vor den Worten des 
heutigen Evangeliums hat Jesus sein Programm verkündet: Er hat eine 
prominente Stelle aus dem Buch Jesaja zitiert, sie auf sich selbst bezogen 
und sich somit als Messias bekannt. „Der Geist des Herrn ruht auf mir. 
Er hat mich gesandt und gesalbt, um zu …“. Und jetzt kommen einige 
„Um zu“: Um für Arme, für Gefangene, für Blinde, für Verschuldete, 
kurz gesagt für Menschen, die im Leben zu kurz gekommen sind, 
Befreiung, Heilung, sichtbare Veränderung zu schaffen. 
Und dann kommt gleichsam der Gipfel. Jesus sagt auch noch: „Heute ist 
es so weit.“ Heute! Das ist der „Knackpunkt“, ein „Point of no return“, 
der die Geister scheidet. Die einen staunen über seine begnadeten Worte, 
die anderen finden seine Botschaft und die Deklaration seines Auftrags 
und seines Vorhabens skandalös. 
Es kam nicht zum Hinunterstürzen, „nur“ zum Hinaustreiben. „Er schritt 
mitten durch die Menge hindurch und ging weg.“ Jesus ist dieses Mal mit 
heiler Haut davongekommen, aber wir hören in den Evangelien nicht, 
dass er jemals wieder in seine Heimat zurückgegangen wäre. Eine 
brisante, dramatische, traurige Situation – wahrscheinlich auch für Jesus 
selbst. 
 

Christine Rod MC 
 
 
 

 

 
 

    
Geöffnet 
    
     
Unsere Kirchen sind 
zur Besichtigung und zum 
stillen Gebet geöffnet:  

    St. Antonius  
montags – mittwochs 11:00 – 12:00 Uhr 

    St. Josef  
täglich 09:00 - 18:00 Uhr (Do ab 12:00) 

    St. Martin  
täglich 08:00 - 18:00 Uhr 
 

 St. Peter  
sonntags u. donnerstags 13:30 - 14:00 Uhr 
 

St. Pius X.  
donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr 
 

    
Seelsorger 

Email: 
vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

    Pfarrer  

Stephan Pörtner 
0211/38 51 10 

    Kaplan  
Edward Balagon 
0211/30 71 69 

    Kaplan  
Alejandro Granado-Aguilar 
0211/77 05 97 16 

    Gemeindereferentin  
Katica Engel 
0211/30 71 72 

    Gemeindereferentin  
Monika Lingnau 
0211/17 56 297 

    Pastoral referentin  
Kristina Ober 
0211/16 34 93 91 

    Gemeindereferent  

Thomas Keulertz  
0211/77 05 97 11 

    Seelsorgebereichsmusiker  
Alexander Herren 
01525/99 95 091 
Email: alexander.herren@kiog.de 
 

 

 
    Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall: 
0175/26 41 449 

    
 

 

     
Adressen 
     
    t Pfarramt St. Antonius  
Helmholtzstr. 42 
40215 Düsseldorf 

Mo, Di, Fr   09:00 - 12:00 Uhr 
Do  15:00 - 17:00 Uhr 

Tel.: 0211/38 511-0 
Fax:  0211/38 511-20 
buero@sankt-antonius-friedrichstadt.de 
www.sankt-antonius-friedrichstadt.de 

     Pfarramt St. Apollinaris  
Van-Douven-Str. 6 
40227 Düsseldorf 

Mo  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 35 65 
apollinaris@kiog.de 
www.kiog.de 

     Pfarramt St. Josef  
Josefplatz 12 
40227 Düsseldorf 

Mo + Do  15:00 - 18:00 Uhr  
Di   + Fr  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/77 05 97 0 
Fax:  0211/77 05 97 58 
josef@kiog.de 
www.kiog.de 

     Pfarramt St. Martin  
Benzenbergstr. 5 
40219 Düsseldorf 

Mi  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/30 71 69 
pfarramt@st-martin-bilk.de 
www.st-martin-bilk.de 

     Pfarramt St. Peter  
Friedrichstr. 80 
40217 Düsseldorf 

Do 09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/37 21 20 
peter.pfarramt@t-online.de 
www.sankt-peter-friedrichstadt.de 

     Pfarramt St. Pius X.  
Dürkheimer Weg 69 
40227 Düsseldorf 

Do  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 65 09 
pius@kiog.de 
www.kiog.de 

 

 

 

 

         

     

  

    

31. JANUAR 2016  
4. Sonntag im Jahreskreis -C- 

Heute: Tokyo-Kollekte 
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Katholisch in Friedrichstadt 
�������������������������������������������������������������������������

Ihre Kirchen St. Antonius und St. Peter 
 

������������������������� 
Sa 30. Januar 
10:00 Uhr Neujahrsbrunch der Ministranten 

von St. Antonius u. St. Peter, 
Talstr. 65 

 
������������������������� 
So 31. Januar  
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

 
12:30 Uhr himmelwärts in St. Antonius 

Hl. Messe für Eltern mit größeren  
Kindern 

12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
 

 
������������������������� 
Mo 01. Februar  
14:00 Uhr Damen-Seniorenclub St. Peter, 

Talstr. 65 
 
������������������������� 
Di 02. Februar 
Fest Darstellung des Herrn (Lichtmess) 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe Talstr. 65 
20:00 Uhr PGR-Sitzung im Forum St. Martin 
 
������������������������� 

Mi 03. Februar  

08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Antonius  
GGS Helmholtzstraße 

08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Peter  
St. Peter Schule 

 
������������������������� 
Do 04. Februar 
12:00 Uhr Rosenkranz in St. Peter 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
15:30 Uhr Hl.Messe im Altenheim Fürstenwall 

entfällt 
15:15 Uhr Kinderchor Seraphim in St. Peter 
16:15 Uhr Kinderchor Cherubim in St. Peter 
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 ������������������������� 
Fr 05. Februar  
16:00 Uhr Kommunionkurs im 

Gemeinderaum St. Peter,  
Talstr. 65 

 
������������������������� 
Sa 06. Februar 
 
 
������������������������� 
So 07. Februar  
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 

 
18:00 Uhr Anbetungsstunde der 

Paulusschwestern in der 
Hauskapelle am Fürstenwall 165 

 
 
������������������������� 
Mitteilungen 
 
 
Am Aschermittwoch, 10.02. ist um  
19:00 Uhr Hl. Messe in St. Peter  
mit Austeilung des Aschenkreuzes. 
 
 
Herzliche Einladung zum Orgelkonzert  
am Aschermittwoch, 10.02. um 20 Uhr in  
St. Peter.  
Hyekyoung Kang (Südkorea) spielt von 
Marcel Dupré: Le chemin de la croix op. 29. 
Eintritt frei – Spenden erbeten. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB 
St. Antonius, Antoniusstr. 2: 
sonntags: 10:30 – 12:30 Uhr 
montags: 18:00 – 19:30 Uhr 
mittwochs: 16:00 – 18:00 Uhr 
freitags:  11:00 – 12:00 Uhr 
 
 
 
������������������������� 
 

Der Blasiussegen  
wird am Samstag und Sonntag, 30./31.01.16, nach allen Hl. Messen gespendet. 
 
 
Die Pfarrbüros  
bleiben Donnerstag, 04.02. (Altweiber) und Rosenmontag, 08.02. geschlossen. 
Das Büro St. Pius hat dafür am Dienstag, 02.02. von 9:00 - 12:00 Uhr geöffnet. 
Das Büro St. Apollinaris öffnet dafür am Aschermittwoch, 10.02. von 9:00-12:00 Uhr 
 
 

Die Sternsingeraktion in unserer Pfarreiengemeinschaft erbrachte einen Gesamtbetrag 
von 8.311,77 €. Ein herzliches Dankeschön gilt allen Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen, die sich bei der Sternsinger-Aktion in unseren Gemeinden engagiert haben, 
sowie allen Spendern. 
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Katholisch in Unterbilk 
�����������������������������������������������������������������������

Ihre Kirche St. Martin 
 

������������������������� 
Sa 30. Januar  
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe  

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
������������������������� 
So 31. Januar  
11:00 Uhr Hl. Messe  

 
12:00 Uhr Frühschoppen im Forum 
 
������������������������� 
Mo 01. Februar  

Gedenktag der seligen Mutter  
Maria Katharina Kasper ADJC 
08:15 Uhr Frauengemeinschaftsmesse 

in der ehemaligen Taufkapelle  
anschl. Frühstück im Forum 

15:00 Uhr Hl. Messe im Hubertusstift 
Neusser Str. 25 

 
������������������������� 
Di 02. Februar  
Fest Darstellung des Herrn (Lichtmess) 
08:00 Uhr Schulgottesdienst der GGS  

Konkordia- und Kronprinzenstraße 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  

im Martinuskrankenhaus 
18:00 Uhr Hl. Messe  

im St. Martinus-Krankenhaus 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe Talstr. 65 
20:00 Uhr PGR-Sitzung im Forum 
 
������������������������� 
Mi 03. Februar  

17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 

Wir beten für alle Pfarrange-
hörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom  
31.01. – 06.02. gestorben sind, 
anschl. Komplet. 

20:00 Uhr Tischtennis im Forum 
 
������������������������� 
Do 04. Februar  

10:00 Uhr Treffen der Wandergruppe am 
Pfarrhaus 

16:30 Uhr Kommunionkurs im Forum 
 
������������������������� 
Fr 05. Februar  
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  

im Martinuskrankenhaus 
18:00 Uhr Hl. Messe  

im Martinuskrankenhaus 
 
������������������������� 
Sa 06. Februar  
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 

 
 

������������������������� 
So 07. Februar  
11:00 Uhr Hl. Messe 

 
 
������������������������� 
Mitteilungen 
 
 
Herzliche Einladung zum Frühschoppen  
am Sonntag, 31.01. ab 12 Uhr im Forum  
St. Martin zu Gespräch und Begegnung mit 
kleinem Imbiss. 
 
Palmzweige aus dem Vorjahr  
können in den Korb im Eingangsbereich  
der Kirche gelegt werden. 
 
 
Abschied von unseren 
Ordensschwestern: 
Nach fast 157 Jahren im Dienst der 
Unterweisung, Erziehung, Schulung und als 
Schwestern im St.-Martinus-Krankenhaus, 
müssen wir leider die Armen Dienstmägde 
Jesu Christi ADJC (Dernbacher Schwestern) 
verabschieden.  
Die letzte Hl. Messe mit den 
Ordensschwestern, die unser  
Alt-Erzbischof Joachim Kardinal Meisner 
zelebriert, feiern wir am  
Sonntag, dem 14.02.2016  
um 15:00 Uhr in unserer Pfarrkirche.  

Ein Buch des Dankes an die  
Schwestern und ein Opferstock  
steht bei der Statue des Hl. Martin 
am Haupteingang bereit. 

Die Messfeier um 11:00 Uhr  
an diesem Sonntag entfällt. 

 
 
Herzliche Einladung zu den  
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit 
jeweils sonntags um 18 Uhr 
und zu den  
Frühschichten in der Fastenzeit  
in der früheren Taufkapelle,  
Eingang Bilker Allee, Haltestelle 708, 
jeweils montags um 6:30 Uhr  
mit anschließendem Frühstück im Forum.  
Termine sind: 15.02.;  22.02.;  29.02.;  
07.03., 14.03. (letzte Frühschicht).  
 
kfd-Nachmittag, 
Jahreshauptversammlung im Forum am 
Mittwoch, 17.02.16 um 15:00 Uhr mit 
Kaffeetrinken.  
Anmeldung bis Freitag, 12.02.16 bei  
Frau Fischer T. 30 45 96.  
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB  
St. Martin, Gladbacher Str. 11 
mittwochs:  15:30 - 17:30 Uhr  
Donnerstags: 17:00 - 18:00 Uhr 
(Altweiber, 04.02. geschlossen) 
sonntags: 12:00 – 13:00 Uhr 
(Karnevalssonntag, 07.02. geschlossen) 
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Katholisch in Oberbilk + Eller-West 
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Ihre Kirchen St. Apollinaris, St. Josef und St. Piu s X. 
 
������������������������� 
Sa 30. Januar  
15:00 Uhr Krankenkommunion 

im St. Josefshaus 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

mit Erteilung des Blasiussegens 
 
 
������������������������� 
So 31. Januar 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

mit Erteilung des Blasiussegens 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef  

mit Erteilung des Blasiussegens 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
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Mo 01. Februar 
14:00 Uhr Tanzkreis der Frauen 

im Pfarrsaal St. Josef 
16:00 Uhr Treffen der ehemaligen kfd- 

Mitarbeiterinnen in St. Apollinaris 
16:30 Uhr Brot für den Tag (Männer) 

in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe im Pfarrsaal  

St. Apollinaris  
 
������������������������� 
Di 02. Februar 
Fest Darstellung des Herrn (Lichtmess) 
08:10 Uhr Schulgottesdienst in St. Pius 

GGS Bingener Weg 
08:30 Uhr Brot für den Tag (Familien) 

Kleiderkeller in St. Josef 
14:30 Uhr Andacht der Senioren in St. Pius 

anschl. Treffen im Pfarrsaal 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
19:00 Uhr Gospelchor "sweet chariot" 

im Pfarrsaal St. Josef 
20:00 Uhr PGR-Sitzung im Forum St. Martin 
 
������������������������� 
Mi 03. Februar 
08:00 Uhr Schulgottesdienst in St. Apollinaris 

KGS Sonnenstraße 
09:30 Uhr Hl. Messe in der Kapelle des  

St. Josefshauses 
16:00 Uhr Karneval der kfd mit den 

Bewohnern des Heims der 
Lebenshilfe im Pfarrsaal St. Pius 

 
�������������������������� 
Do 04. Februar 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
15:00 Uhr Seniorenclub St. Josef  

im Josefszimmer 
 
������������������������� 
Fr 05. Februar  
16:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
 
 

 ������������������������� 
Sa 06. Februar  
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
 

������������������������� 
So 07. Februar 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
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Mitteilungen 
 
Das Pfarramt St. Josef hat in der Zeit vom 
01. - 05. Februar wie folgt geöffnet: 
Dienstag, 02.02.16 und Freitag, 05.02.16 
von 09:00 - 12:00 Uhr.  
 
 
Hl. Messe mit der Kroatischen Gemeinde  
am Aschermittwoch, 10.02. um  
19:30 Uhr in St. Josef mit Austeilung des 
Aschenkreuzes. 
 
Herzliche Einladung zu den 
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit 
in St. Apollinaris montags um 17:45 Uhr: 
15. Februar, 22. Februar, 29. Februar,  
07. März, 14. März, 21. März. 
 
 
Herzliche Einladung zur 
Stillen eucharistichen Anbetung  
während der Fastenzeit in St. Pius  
montags ab 15.02. von 11-12 Uhr, 
anschl. Angelusgebet, 
und zu den  
Kreuzwegandachten in St. Pius am 
Dienstag, 16.02., 01.03. u. 15.03.  
um 14:30 Uhr 
Dienstag, 23.02. u. 22.03. um 18 Uhr, 
und zu den  
Frühschichten in der Fastenzeit  
in St. Pius freitags um 7:00 Uhr: 
19.02., 26.02, 11.03. und 18.03. 
Anschließend gemeinsames Frühstück in  
der Bücherei. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Pius: 
Mittwoch: 16:30 - 18:00 Uhr 
Sonntag:  10:00 - 12:00 Uhr 
1. Dienstag im Monat 08:30 - 09:30 Uhr 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Josef: 
Mittwoch:  09:00 - 10:00 Uhr 
Freitag: 17:00 - 18:30 Uhr 
Sonntag:  12:00 - 13:30 Uhr 
 
 

   


