
uentfällt- 

 

  

Ausgelegt ! 
           

 

Matthäus 17,1-9 
 
Eigentlich ist das doch ein tolles Erlebnis, was den Jüngern da 
geschenkt wird: Sie sehen hinter der schlichten menschlichen 
Gestalt Jesu sein eigentliches, göttliches Wesen. Und sie haben 
zwei der größten Propheten im Judentum vor Augen, so real, dass 
Petrus am liebsten drei Hütten bauen möchte für die, die ihre 
Heimat im Himmel haben. 
 
Aber die Jünger sind voller Angst, sie wagen nicht aufzublicken. 
Was eine Mut machende Vision sein könnte, wirft sie nieder. 
Jesus schimpft nicht, er macht sie nicht fertig. Er kommt, berührt 
sie und hilft ihnen auf. „Habt keine Angst.“ 
 
Da ist er wieder: Der zentraler Satz seines Lebens, den er vor und 
nach Ostern immer wieder sagen wird. Das ist sein Trost für alle, 
die die Angst blind macht und die Verzweiflung niederdrückt. 
Jesus wird sie – uns! – anrühren und ansprechen, aufheben und 
aufnehmen. Wir werden verwandelt wie er, damit unser wahres 
Wesen sichtbar wird. 
 

Christina Brunner 

 
 
 
 
 
 

 

 

    
Geöffnet 
    
     
Unsere Kirchen sind 
zur Besichtigung und zum 
stillen Gebet geöffnet: 

    St. Antonius 
montags – mittwochs 11:00 – 12:00 Uhr 

    St. Josef 
täglich 09:00 - 18:00 Uhr (Do ab 12:00) 

    St. Martin 
täglich 08:00 - 18:00 Uhr  
 

 St. Peter 

sonntags u. donnerstags 13:30 - 14:00 Uhr 
 

St. Pius X. 
donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr 

 

    
Seelsorger 

Email: 
vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

    Pfarrer 

Stephan Pörtner 
0211/38 51 10 

    Kaplan 
Edward Balagon 
0211/30 71 69 

    Kaplan 
Alejandro Granado-Aguilar 
alejandro.granado.aguilar@gmail.com 

0211/77 05 97 16 

    Gemeindereferentin 
Katica Engel 
0211/30 71 72 

    Gemeindereferentin 
Monika Lingnau 
0211/17 56 297 

    Gemeindereferent 
Thomas Keulertz 
0176 23 17 38 08 

     
 

    Seelsorgebereichsmusiker 
Alexander Herren 
01525/99 95 091 

Email: alexander.herren@kiog.de 
 

 

 
    Priesterliche Rufbereitschaft 
im Sterbe-Notfall: 
0175/26 41 449 

    

 

 

     
Adressen 
     
    t Pastoralbüro St. Antonius 
Helmholtzstr. 42 
40215 Düsseldorf 

Mo, Di, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr  
Mo, Di, Mi, Do 15:00 - 17:00 Uhr 

Tel.: 0211/38 511-0 
Fax: 0211/38 511-20 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.sankt-antonius-friedrichstadt.de 

     Kontaktbüro St. Apollinaris 
Van-Douven-Str. 6 
40227 Düsseldorf 

Mo  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 35 65 
apollinaris@kiog.de 
www.kiog.de 

     Kontaktbüro St. Josef 
Josefplatz 12 
40227 Düsseldorf 

Di  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/77 05 97 0 
josef@kiog.de 
www.kiog.de 

     Kontaktbüro St. Martin 
Benzenbergstr. 5 
40219 Düsseldorf 

Mi  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/30 71 69 
pfarramt@st-martin-bilk.de 
www.st-martin-bilk.de 

     Kontaktbüro St. Peter 
Friedrichstr. 80 
40217 Düsseldorf 

Do 09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/37 21 20 
peter.pfarramt@t-online.de 
www.sankt-peter-friedrichstadt.de 

     Kontaktbüro St. Pius X. 
Dürkheimer Weg 69 
40227 Düsseldorf 

Do  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 65 09 
pius@kiog.de 
www.kiog.de 

 
Flüchtlingshilfe und 
Lotsenpunkt 
Martina Biermann 
Tel.: 0173-8533382 
Email: biermann@turmhochsechs.de 

 

 

          Unsere Bankverbindung 
 

 

     

 
  

    

12. März 2017 
9. Sonntag im Jahreskreis -A- 

2. Fastensonntag 
 

    

 
 

mailto:vorname.nachname@erzbistum-koeln.de
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

Katholisch in Friedrichstadt 


Ihre Kirchen St. Antonius und St. Peter 
 

 
Sa 11. März 
 
 
 
So 12. März 
09:30 Uhr Hl. Messe mit den Kommunion-

kindern in St. Antonius 
 

12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
 

 
 
Mo 13. März 

14:00 Uhr Seniorenclub in St. Peter, 
Talstr. 65  

 
 
Di 14. März 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 
19:30 Uhr KV-Sitzung St. Peter, 

Gemeinderaum Talstr. 65 
 
 

Mi 15. März 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Antonius 

GGS Helmholtzstraße 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Peter 

St. Peter Schule  
 
 
Do 16. März 
08:15 Uhr Ev. Schulgottesdienst in St. Peter 

Dumont-Lindemann-Schule 
12:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Peter 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter  
15:15 Uhr Kinderchor Seraphim  

im Pfarrsaal St. Peter 
16:15 Uhr Kinderchor Cherubim  

im Pfarrsaal St. Peter 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe im Forum 
 
 
Fr 17. März 
08:00 Uhr Kath. Schulgottesdienst in der 

Friedenskirche,  
Realschule Florastraße 

15:30 Uhr Gruppenstunde der Kommunion-
kinder, Gemeinderaum Talstr. 65 

17:00 Uhr Gruppenstunde der Kommunion-
kinder, Gemeinderaum Talstr. 65 

17:00 Uhr Kreuzweg in St. Peter 
 
 
Sa 18. März 
 
 
 
So 19. März 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

 
11:00 Uhr Gottesgeschichten in St. Antonius 

Hl. Messe für Eltern mit kleinen 
Kindern 

12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
 

 
 
Mitteilungen 
 
Kommunion- und Frühjahrsausstellung 

der Kath. öffentlichen Bücherei  
St. Antonius am Sonntag, 26.03., von 
10:30 – 16 Uhr im Gemeinderaum von  
St. Antonius, Antoniusstr. 2A, Eingang: 
Toreinfahrt .  
Die Ausstellung steht Ihnen weiterhin bis 
Sonntag, 09.04. zu den Öffnungszeiten der 
Bücherei zur Verfügung. Bestellungen 
nehmen wir jederzeit gerne entgegen.  
Die Erstkommunionausstellung beinhaltet 
religiöse Sachbücher für Erstkommunion-
kinder und ihre Familien zu Glauben und 
Kirche, thematische Erzählungen, Bibelaus-
gaben, Erstkommunionalben und religiöse 
Geschenkartikel. Gerne können Sie bei uns 
auch das neue Gotteslob in verschiedenen 
Ausführungen bestellen.  
In der Frühjahrsausstellung finden Sie 
ausgewählte Literatur für Groß und Klein, 
vom Bilderbuch übers Jugendbuch bis hin zu 
Romanen, ebenso Sachbücher der Bereiche 
Garten, Kochen und Aktive Freizeit. Es ist 
sicher für jedermann etwas dabei.  
Für das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens 
gesorgt. 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB 
St. Antonius, Antoniusstr. 2A, 
Tel. 33 68 57 26: 
sonntags: 10:30 – 12:30 Uhr 
montags: 18:00 – 19:30 Uhr 
mittwochs: 16:00 – 18:00 Uhr 
freitags:  11:00 – 12:00 Uhr 
 
Herzliche Einladung  
zum Kreuzweg in St. Peter freitags um  
17 Uhr.  
 
Trödelmarkt vor St. Peter auf dem Kirch-
platz am Samstag, 01.04. von 8-17 Uhr.  
Standplätze: 1,00 € der lfd. Meter. 
Anmeldung unter Mail: 
peter.pfarramt@t-online.de 
 
 
Mitteilungen 
für unsere Pfarreiengemeinschaft 
 
„Samstags halb 5, 30 Minuten 
Orgelmusik“ am Samstag, 01.04. um 
16:30 Uhr in St. Peter. - Orgel & Gesang 
Herzliche Einladung – der Eintritt ist frei! 
 
Schweigegang der Männer  
am Samstag, 01.04.17, Beginn um  
19:30 Uhr in St. Peter. 
 
Pilgern für Paare: Unterwegs sein zu 
einem gemeinsamen Ziel - Pilgern mit dem 
Partner bedeutet körperliche Erfahrung, die 
den Alltag inspirieren kann. Startpunkt  
St. Nikolaus, Gruiten. Von dort führt der 
Weg durch das Neandertal bis Gerresheim. 
Kurze Impulse für Weg-Gespräche begleiten 
die Wanderung. Ziel ist die Basilika  
St. Margareta, Gerresheim, wo die Pilgertour 
mit einer Hl. Messe endet.  
Samstag, 01.04. ab 10 Uhr. Begleitung: 
Michael Lennartz und Petra Budde.  
Kosten: EUR 10,00 pro Person. Anmeldung 
beim ASG-Bildungsforum 0211 1740-0. 
 

 



Katholisch in Unterbilk 


Ihre Kirche St. Martin 
 

 
Sa 11. März 

15:00 Uhr Tauffeier  
 

17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
 
So 12. März  
11:00 Uhr Hl. Messe  
 
 
Mo 13. März 

06:30 Uhr Frühschicht in der Kapelle 
anschl. Frühstück im Forum 

15:00 Uhr Hl. Messe im Martinsstift 
Wilh.-Tell-Str. 9 

 
 
Di 14. März 

8:15 Uhr Schulgottesdienst der GGS  
Konkordia- und Kronprinzenstraße 

17:15 Uhr Rosenkranzgebet 
im Martinuskrankenhaus 

18:00 Uhr Hl. Messe  
im Martinuskrankenhaus 

 
 
Mi 15. März 

17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe  

 
Wir beten für alle Pfarrange-
hörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom  
12.03. - 18.03. gestorben sind, 
anschl. Komplet. 

20:00 Uhr Tischtennis im Forum 
 
 
Do 16. März 

10:00 Uhr Treffen der Wandergruppe  
am Pfarrhaus 

16:30 Uhr Gruppenstunde der Kommunion-
kinder im Forum 

19:30 Uhr Kirchenchorprobe im Forum 
 
 
Fr 17. März 

17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
im Martinuskrankenhaus 

18:00 Uhr Hl. Messe  
im Martinuskrankenhaus 

 
 
Sa 18. März 

12:00 Uhr Kinderbibeltag im Forum 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
Kollekte für unsere Kirche und Forum 
18:00 Uhr Hl. Messe 

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
 
So 19. März  
09:30 Uhr Kinderbibeltag im Forum 
 

  
So 19. März  
Kollekte für unsere Kirche und Forum 
11:00 Uhr Hl. Messe 

 
18:00 Uhr Kreuzwegandacht gestaltet vom 

Ortsausschuss St. Martin 
 
  
Mitteilungen 
 
 
Eine Welt-Laden: Samstag, 11.03.17 vor 
und nach der Messfeier um 18 Uhr und 
Sonntag, 12.03. nach der Messfeier um 11 Uhr. 
 
Herzliche Einladung zur  
Kreuzwegandacht in der Fastenzeit  
am Sonntag, 19.03. um 18 Uhr und 
zu den  
Frühschichten in der Fastenzeit  
in der früheren Taufkapelle,  
Eingang Bilker Allee, Haltestelle 707, 
jeweils montags um 6:30 Uhr  
mit anschließendem Frühstück im Forum:  
13., 20., 27. März u. 03. April, 
und zum  
Bußgottesdienst am Sonntag, 02.04.  
um 18 Uhr. 
 
kfd-Nachmittag im Forum St. Martin am 
Mittwoch, 22.03. um 15 Uhr mit Vortrag: 
Impressionen über eine Reise nach Amerika. 
Anmeldung bis Freitag, 17.03. bei Frau 
Fischer, Telefon 30 45 96. 
 
Frühlings-Frühschoppen:  
Sonntag, 26.03. ab 12 Uhr mit Verkauf 
gesegneter Osterkerzen zugunsten des 
„Knackpunkt“. Fürs leibliche Wohl ist gesorgt 
bei Eintopf und Cafeteria. 
 
Liebe „Schnittmuster“,  
die Pfarrfamilie von St. Martin sagt aufrichtig 
Danke für die jahrzehntelange Ausrichtung 
der Frühlings- und Osterbasare. Durch Ihr 
Engagement waren Sie immer eine große 
Bereicherung unseres Pfarrlebens. Wir freuen 
uns, dass Sie weiterhin das Forum jahres-
zeitlich dekorieren werden!  
Im Namen der Gemeinde St. Martin, 
Anne-Dietz-Frankenstein (KV St. Martin) und 
Christine Spans (OA St. Martin) 
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB  
St. Martin, Gladbacher Str. 11 
sonntags: 12:00 - 13:00 Uhr 
mittwochs:  15:30 - 17:30 Uhr  
donnerstags: 17:00 - 18:00 Uhr 

   

 



Katholisch in Oberbilk + Eller-West 


Ihre Kirchen St. Apollinaris, St. Josef und St. Pius X. 
 

 

Sa 11. März 
11:00 Uhr Hl. Messe der Legio Mariens 

in St. Apollinaris 
15:00 Uhr Krankenkommunion 

im Josefshaus 
17:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Josef 

Erit. Gemeinde 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 

18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
 

 
 

So 12. März 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
15:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

Afrik. Gemeinde 
 
 
Mo 13. März 
11:00 Uhr Stille eucharistische Anbetung  

mit anschl. Angelusgebet 
14:00 Uhr Tanzkreis der Frauen 

im Pfarrsaal St. Josef 
16:30 Uhr Brot für den Tag (Männer) 

in St. Josef 
17:45 Uhr Kreuzwegandacht in St. Apollinaris 

18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris  
19:45 Uhr Kirchenchorprobe in St. Josef 
 
 
Di 14. März 
08:10 Uhr Schulgottesdienst in St. Pius 

GGS Bingener Weg  
08:30 Uhr Brot für den Tag (Familien) 

Kleiderkeller in St. Josef 
14:30 Uhr Kreuzwegandacht der Senioren  

in St. Pius 
anschl. Treff im Pfarrsaal 
Geburtstagsfeier „Die Jugend und 
ihre eigenen Wege“ 

18:30 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
18:30 Uhr Teamtreff KöB St. Josef 

in der Bücherei 
19:00 Uhr Gospelchor "Sweet Chariot" 

im Pfarrsaal St. Josef 
19:15 Uhr Treffen der Lektoren und  

Kommunionhelfer 
im Josefszimmer 

 
 

Mi 15. März 
08:00 Uhr Schulgottesdienst im Josefshaus 

GGS Stoffeler Straße 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Josef 

KGS Höhenstraße 
09:30 Uhr Hl. Messe in der Kapelle des 

St. Josefshauses 
 
 
Do 16. März 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
10:30 Uhr Wortgottesdienst in der Kapelle 

Seniorenpark Industriestraße 9 
15:00 Uhr Seniorenclub in St. Josef 
 

  
Fr 17. März 
06:00 Uhr Frühschicht in St. Josef, anschl. 

Frühstück im Josefszimmer 
07:00 Uhr Frühschicht in St. Pius, anschl. 

Frühstück in der Bücherei 
16:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
 
Sa 18. März 
13:00 Uhr Tauffeier in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
17:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Josef 

Erit. Gemeinde 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 

18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
 

 
 

So 19. März 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

mit Chormusik zum Patrozinium 
 

11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
Kroat. Gemeinde 

 
  
Mitteilungen 
 
Herzliche Einladung: 
 
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit 
in St. Apollinaris, montags um 17:45 Uhr. 
13., 20., 27. März u. 03. u. 10. April. 
 
Frühschichten in der Fastenzeit 
freitags um 06:00 Uhr in St. Josef, mit 
anschl. Frühstück im Josefszimmer und 
freitags um 07:00 Uhr in St. Pius, mit anschl. 
Frühstück in der Bücherei. 
17., 24., 31. März u. 07. April. 
 
Stille eucharistische Anbetung 
während der Fastenzeit in St. Pius, montags 
um 11 Uhr mit anschl. Angelusgebet und 
dienstags zu den Kreuzwegandachten: 
am 21.03. um 18 Uhr gestaltet von der  
kfd St. Pius X.. 
 
Der Ortsausschuss von St. Apollinaris,  
St. Josef und St. Pius X. "PIJA" lädt alle 
Gemeindemitglieder am 19.03. zum 
Fastenbrunch nach der Hl. Messe in den 
Pfarrsaal von St. Pius X. ein. Das Thema des 
Fastenbrunches lautet: „Die Welt ist voller 
guter Ideen. Lass sie wachsen.“ Die 
Referentin ist an diesem Tage Frau Anne 
Ulmen. Näheres entnehmen Sie bitte den 
Plakaten in den Schaukästen. Über Ihr 
Kommen freut sich der Ortsausschuss 
 
Es können wieder Osterkerzen in St. Pius 
bestellt werden. Bis zum 19.03.2017 liegt 
die Liste mit den Modellen aus, in die Sie 
sich gegen Vorauskasse eintragen können. 
Am Sonntag Laetare (26.03.) werden die 
Kerzen gesegnet und können dann 
mitgenommen werden. 

   

mailto:peter.pfarramt@t-online.de

