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Ausgelegt ! 
           

Matthäus 11,25-30 
 
„Komm“ ist ein zentrales Wort in der Bibel. Dementsprechend 
auch „Kommt“. Nicht nur ich alleine bin von Gott eingeladen, zu 
ihm zu kommen, sondern wir gemeinsam, wir alle. Auch das letzte 
Wort des Neuen Testaments in der Offenbarung des Johannes – 
„Maranatha“ – wird übersetzt mit „Komm, Herr Jesus, komm bald.“ 
Gott kommt auf uns Menschen zu. Das ist seine Grundbewegung 
der Menschwerdung, dass er immer wieder, immer von Neuem 
und auf vielerlei Weise in diese Zeit, in diese Welt, in dieses 
Leben kommt. 
Im heutigen Evangelium ist es aber nicht nur Gott, der kommt, 
sondern er dreht gleichsam die Blickrichtung um und lädt ein zu 
kommen und ihm alles, was schwer in den Händen und auf dem 
Herzen liegt, mitzubringen. Dieses Kommen ist eine 
Grundbewegung des Glaubens: Ich raffe mich aus meiner 
Selbstbezogenheit und meinem Selbstmitleid auf und wende mich 
Gott zu. Ich vertraue mich und das, was mir das Leben schwer 
macht, Gott an. Auch wenn ich noch nicht weiß, was Gott damit 
machen wird oder was sich dadurch ändern wird. Aber Jesus 
verspricht, was er schenken wird: Ruhe für die Seele, also 
Frieden. Indem ich aus meinen (vielleicht allzu) kleinen Kreisen 
heraustrete, mich Gott zuwende und mich auf sein „Komm“ 
einlasse, wandelt, verwandelt sich etwas, und ich finde Frieden. 
Eine gute Disposition, um bei Gott zu sein und gleichzeitig wieder 
in meinem Leben weiterzugehen. 

Christine Rod MC 

 

 

 

 

 

    
Geöffnet 
    
     
Unsere Kirchen sind 
zur Besichtigung und zum 
stillen Gebet geöffnet: 

    St. Antonius 
montags – mittwochs 11:00 – 12:00 Uhr 

    St. Josef 
täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Do ab 12:00 Uhr 

    St. Martin 
täglich 08:00 - 18:00 Uhr  
 

 St. Peter 

sonntags 13:30 - 14:00 Uhr 
 

St. Pius X. 
donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr 

 

    
Seelsorger 

Email: 
vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

    Pfarrer 

Stephan Pörtner 
0211/38 51 10 

    Kaplan 
Edward Balagon 
0211/30 71 69 

    Kaplan 
Alejandro Granado-Aguilar 
alejandro.granado.aguilar@gmail.com 

0211/77 05 97 16 

    Gemeindereferentin 
Katica Engel 
0211/30 71 72 

    Gemeindereferentin 
Monika Lingnau 
0211/17 56 297 

    Gemeindereferent 
Thomas Keulertz 
0176 23 17 38 08 

     
 

    Seelsorgebereichsmusiker 
Alexander Herren 
01525/99 95 091 

Email: alexander.herren@kiog.de 
 

 

 
    Priesterliche Rufbereitschaft 
im Sterbe-Notfall: 
0175/26 41 449 

    

 

 

     
Adressen 
     
    t Pastoralbüro St. Antonius 
Helmholtzstr. 42 
40215 Düsseldorf 

Öffnungszeiten vom 10.07 – 25.08.2017 
Mo, Di, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr  

Tel.: 0211/38 511-0 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.sankt-antonius-friedrichstadt.de 

     Kontaktbüro St. Apollinaris 
Van-Douven-Str. 6 
40227 Düsseldorf 

Mo  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 35 65 
apollinaris@kiog.de 
www.kiog.de 

     Kontaktbüro St. Josef 
Josefplatz 12 
40227 Düsseldorf 

Di  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/77 05 97 0 
josef@kiog.de 
www.kiog.de 

     Kontaktbüro St. Martin 
Benzenbergstr. 5 
40219 Düsseldorf 

Mi  15:00 - 18:00 Uhr 

Tel.: 0211/30 71 69 
pfarramt@st-martin-bilk.de 
www.st-martin-bilk.de 

     Kontaktbüro St. Peter 
Friedrichstr. 80 
40217 Düsseldorf 

Do 09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/37 21 20 
peter.pfarramt@t-online.de 
www.sankt-peter-friedrichstadt.de 

     Kontaktbüro St. Pius X. 
Dürkheimer Weg 69 
40227 Düsseldorf 

Do  09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/78 65 09 
pius@kiog.de 
www.kiog.de 

 
Flüchtlingshilfe und 
Lotsenpunkt 
Martina Biermann 
Tel.: 0176 505 354 75 
Email: biermann@turmhochsechs.de 

 

 

 

 

          
 

 

     

 
  

    

09. Juli 2017 
14. Sonntag im Lesejahr A 
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

Katholisch in Friedrichstadt 


Ihre Kirchen St. Antonius und St. Peter 
 

 
Sa 08. Juli  
8-17 Uhr Trödelmarkt vor St. Peter  

auf dem Kirchplatz 
 
 
So 09. Juli  
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

 
12:30 Uhr himmelwärts in St. Antonius 

Hl. Messe für Eltern mit größeren 
Kindern 

12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
 
mit Schola Gregoriana 

15:00 Uhr Tauffeier in St. Peter 
 
 
Mo 10. Juli  
14:00 Uhr Seniorenclub St. Peter 

Gemeinderaum Talstr. 65 
 
 
Di 11. Juli 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 
20:00 Uhr KV-Sitzung in St. Peter 

Gemeinderaum Talstr. 65 
20:00 Uhr PGR-Sitzung in St. Peter 

Pfarrsaal 
 
 

Mi 12. Juli 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Antonius 

GGS Helmholtzstraße 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Peter 

KGS St. Peter  
 
 
Do 13. Juli  
10:00 Uhr Frühstück der kfd St. Peter 

Gemeinderaum Talstr. 65 
12:00 Uhr Rosenkranz in St. Peter 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
 
 
Fr 14. Juli  
08:00 Uhr Ökum. Schulgottesdienst in  

St. Antonius 
Realschule Luisenstraße 

14:00 Uhr Trauung in St. Antonius 
 

 
 
Sa 15. Juli 
 
 
So 16. Juli  
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 

 
14:00 Uhr Tauffeier in St. Peter 

 
 
 

 

Mitteilungen 
 
 
Kirchenchorferien bis einschließlich 
27.07., erste Probe am Donnerstag, 03.08. 
um 19:30 Uhr im Forum. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB 
St. Antonius, Antoniusstr. 2A 
(Tel. 33 68 57 26) 
sonntags: 10:30 – 12:30 Uhr 
montags: 18:00 – 19:30 Uhr 
mittwochs: 16:00 – 18:00 Uhr 
freitags:  11:00 – 12:00 Uhr 
 
In den Sommerferien bleibt die Bücherei 
freitags geschlossen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mitteilungen 
für unsere Pfarreiengemeinschaft 
 
 
Am Sonntag, dem 09.07.2017 gedenkt das 
Stadtdekanat Düsseldorf des 
heimgegangenen Alt-Erzbischofs 
Joachim Kardinal Meisner mit der 
Abendmesse um 17 Uhr in der Basilika  
St. Lambertus. 
 
 
Das Pastoralbüro St. Antonius ist vom  
10.07. – 25.08.17 nur Montag, Dienstag, 
Donnerstag und Freitag von 9-12 Uhr 
geöffnet. Die Kontaktbüros sind wie gewohnt 
geöffnet. 
 
 
In den Sommerferien erscheint der 
Gemeindebrief 14-tägig am 
16. Juli, 30. Juli und 13. Augsut. 
Redaktionsschluss ist jeweils mittwochs. 
 
 

Hl. Apollinaris, 
Stadtpatron von Düsseldorf: 
In der Woche vom 16.07. – 23.07.17 feiert 
die Stadt Düsseldorf ihren Stadtpatron mit 
besonderen Gottesdiensten, die Sie bitte 
dem aushängenden Plakat entnehmen.  
Am Samstag, 22.07., werden zum Morgen-

lob am Apollinarisschrein um 11 Uhr in  
St. Lambertus die Apollinariskerzen an die 
Düsseldorfer Pfarrgemeinden übergeben. 
 
 



Katholisch in Unterbilk 


Ihre Kirche St. Martin 
 

 
Sa 08. Juli 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
 
So 09. Juli  

11:00 Uhr Hl. Messe 
anschl. Sommergrillen im  
Pfarrgarten für die Minis und 
Sternsinger 

 
 
Mo 10. Juli  
15:00 Uhr Hl. Messe im Martinstift 

Wilh.-Tell-Str. 9 
 
 
Di 11. Juli 
08:15 Uhr Ökum. Abschlussgottesdienst in 

der Friedenskirche 
GGS Konkordia- und 
Kronprinzenstraße 

12:15 Uhr Auferstehungsamt  
 
anschl. Beisetzung vom Haupt-
eingang des Südfriedhofs 

17:15 Uhr Rosenkranzgebet 
im Martinuskrankenhaus 

18:00 Uhr Hl. Messe  
im Martinuskrankenhaus 

 
 
Mi 12. Juli 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe mit Komplet 

Wir beten für alle Pfarrange-
hörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom  
09.07. – 15.07. gestorben sind. 

20:00 Uhr Tischtennis im Forum  
 
 
Do 13. Juli 
10:00 Uhr Treffen der Wandergruppe am 

Pfarrhaus 
 
 
Fr 14. Juli  
17:15 Uhr Rosenkranzgebet 

im Martinuskrankenhaus 
18:00 Uhr Hl. Messe  

im Martinuskrankenhaus  
 
 
Sa 15. Juli 
16:00 Uhr Tauffeier 

 
17:15 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
 
So 16. Juli  

11:00 Uhr Hl. Messe 
 

 
 

 
 
Mitteilungen 
 
 
Eine-Welt-Laden: 
Samstag, 08.07. 
vor und nach der Messfeier um 18 Uhr und 
Sonntag, 09.07. 
nach der Messfeier um 11 Uhr.  
 
 
Sommergrillen der Messdiener und 
Sternsinger von St. Martin im Pfarrgarten, 
Benzenbergstr. 5, am Sonntag, 09.07. nach 
der Messfeier. 
 
 
Kirchenchorferien bis einschließlich 27.07.,  
erste Probe am Donnerstag, 03.08. um  
19:30 Uhr im Forum. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB  
St. Martin, Gladbacher Str. 11 
sonntags: 12:00 - 13:00 Uhr 
mittwochs:  15:30 - 17:30 Uhr  
donnerstags: 17:00 - 18:00 Uhr 
 
Vom 23.07. - 27.08. bleibt die Bücherei 
sonntags geschlossen. 
 

   

 



Katholisch in Oberbilk + Eller-West 


Ihre Kirchen St. Apollinaris, St. Josef und St. Pius X. 
 

 
Sa 08. Juli  
11:00 Uhr Hl. Messe der Legio Mariens  

in St. Apollinaris 
17:00 Uhr Rosenkranz in St. Josef 

Erit. Gemeinde 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in  

St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
 
 

So 09. Juli  
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius mit Ein-

führung der neuen Messdiener 
 
anschl. Kirchenkaffee 

11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
anschl. Kirchenkaffee 

11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
Kroat. Gemeinde 

15:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
mit Taufe, Afrik. Gemeinde 

 
 
Mo 10. Juli 
14:00 Uhr Tanzkreis der Frauen 

im Pfarrsaal St. Josef 
16:30 Uhr Brot für den Tag (Männer) 

in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe 

im Pfarrsaal St. Apollinaris 
 
 
Di 11. Juli 
08:30 Uhr Brot für den Tag (Familien) 

Kleiderkeller in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
18:30 Uhr Teamtreff KöB St. Josef 

in der Bücherei 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
19:00 Uhr Gospelchor “Sweet Chariot” 

im Pfarrsaal St. Josef 
 
 

Mi 12. Juli 
08:00 Uhr Abschlussgottesdienst in  

St. Apollinaris 
GGS Sonnenstraße 

08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Josef 
KGS Höhenstraße 

09:30 Uhr Hl. Messe in der Kapelle des 
St. Josefshauses 

10:30 Uhr Schulgottesdienst im Josefshaus 
GGS Stoffeler Straße 

15:30 Uhr Hl. Messe im 
Pflegezentrum Kruppstraße 

17:00 Uhr Begegnungscafé im Lotsenpunkt 
Kölner Str. 267 

 
 
Do 13. Juli 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
12:00 Uhr Abschlussgottesdienst in der 

Jacobus-Kirche 
GGS Bingener Weg 

12:15 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit 
in St. Apollinaris 

15:00 Uhr Seniorenclub St. Josef 
19:00 Uhr KV-Sitzung in St. Josef 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Fr 14. Juli  
16:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
 
Sa 15. Juli  
15:00 Uhr Krankenkommunion  

im St. Josefshaus 
17:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Josef 

Erit. Gemeinde 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit  

in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

mit Reisesegen anschl. 
Begegnung im Pfarrsaal 

 
 

So 16. Juli  
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

 
10:30 Uhr KAB-Grillen im Hof des 

Kindergartens 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
 
 
  
Mitteilungen 
 
 
Orgelmusik zur Marktzeit am 
Donnerstag, 13.07. um 12:15 Uhr in 
St. Apollinaris. An der Orgel: Horst Reimers. 
 
 
 
 
 
 
                    
Herzliche Einladung zum Reisesegen in  
St. Apollinaris am Samstag, 15.07. um  
18 Uhr in der Abendmesse, anschl. 
gemütliches Beisammensein im Pfarrsaal. 
 
 
Buchtrödel am Dienstag, 11.07. ab 10 Uhr 
vor der Kirche St. Pius 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Pius: 
Mittwoch: 16:30 - 18:30 Uhr 
Sonntag:  10:00 - 12:00 Uhr 
 
Die Bücherei hat vom 19.07. – 23.08. nur 
mittwochs geöffnet. 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Josef: 
Mittwoch: 09:00 - 10:00 Uhr 
Freitag: 17:00 - 18:30 Uhr 
Sonntag:  12:00 - 13:30 Uhr 
 
Vom 17.07. - 06.08. bleibt die Bücherei 
geschlossen. 
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