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Ausgelegt ! 
                     

Bibelwort: Markus 1,29-39 
 
Wer oder was ist ein Dämon? Einmal alle modernen Horrorvisionen 
außen vor gelassen, kommt das Wort vom griechischen Verb „teilen, 
zerteilen, spalten“. So gesehen sind heute viele Dämonen am Werk, 
betrachte ich die Spaltung zwischen Mensch und Natur, zwischen 
Arm und Reich, zwischen Jung und Alt, zwischen Religionen und 
Nationen – und auch zwischen Mensch und Gott. Spaltungen, die 
uns in den nächsten Jahren und Jahrzehnten noch vor große 
Probleme stellen werden. Wie sind die Dämonen so erfolgreich 
geworden? 
Ich versuche eine persönliche, wahrscheinlich sehr einseitige 
Antwort: Die großen Spaltungen haben ihren Ursprung in den kleinen 
Spaltungen in jedem Menschen. Ich glaube, Menschen, die mit sich 
selbst uneins sind, neigen dazu, diese Zerrissenheit auch nach 
außen zu leben. Ich kenne diese Situationen an mir selbst – dass ich 
mit mir uneins bin: und das ist kein Vergnügen, weder für mich noch 
für meine Umwelt. Deshalb möchte ich mir immer wieder den 
Ratschlag des Evangeliums zu Herzen nehmen: In die Einsamkeit zu 
gehen, still zu werden, nachzudenken und zu beten. Um so neue 
Einheit zu gewinnen. 

Michael Tillmann 

 

 

 

 

    
Geöffnet 
    
     
Unsere Kirchen sind 
zur Besichtigung und zum 
stillen Gebet geöffnet: 

    St. Antonius 
montags – mittwochs 11:00 – 12:00 Uhr 

    St. Josef 
täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Do geschlossen 

    St. Martin 
täglich 08:00 - 18:00 Uhr  
 

 St. Peter 

sonntags 13:30 - 14:00 Uhr 
 

St. Pius X. 
donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr 

 

    
Seelsorger 

Email: 
vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

    Pfarrer 

Stephan Pörtner 
0211/38 51 10 

    Kaplan 
Edward Balagon 
0211/38 51 10 

    Kaplan 
Francisco Javier del Rio Blay 
francisco-javier.del-rio-blay@erzbistum-koeln.de 

0211/15 20 29 95 

    Diakon  
Hermann-Josef Jung 
0211/39 72 77 

    Pastoralreferent 
Georg Wiesemann 
0176 92 26 28 93 

    Gemeindereferentin 
Katica Engel 
0211/30 71 72 

    Gemeindereferentin 
Monika Lingnau 
0211/17 56 297 

    Gemeindereferent 
Thomas Keulertz 
0173 46 73 604 
 

 

 

 

 
    Priesterliche Rufbereitschaft 
im Sterbe-Notfall: 
0175/26 41 449 

    

 

 

     
Adressen 
     
    t Pastoralbüro St. Antonius 
Helmholtzstr. 42 
40215 Düsseldorf 

Mo, Di, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr 
Mo, Di, Mi, Do 15:00 - 17:00 Uhr 
(Do 08.02.18 von  09:00 - 11:11 Uhr) 

Tel.: 0211/38 511-0 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.sankt-antonius-friedrichstadt.de 

      Kontaktbüro St. Apollinaris 
Van-Douven-Str. 6 
40227 Düsseldorf 

Mo   15:00 – 18:00 Uhr  

Tel.: 0211/78 35 65 
apollinaris@kiog.de 
www.kiog.de 

     Kontaktbüro St. Josef 
Josefplatz 12 
40227 Düsseldorf 

Di   09:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0211/77 05 97 0 
josef@kiog.de 
www.kiog.de 

     Kontaktbüro St. Martin 
Benzenbergstr. 5 
40219 Düsseldorf 

Mi   15:00 - 18:00 Uhr  

Tel.: 0211/30 71 69 
pfarramt@st-martin-bilk.de 
www.st-martin-bilk.de 

      Kontaktbüro St. Peter 
Neue Adresse ab Januar 2018 
Kirchplatz 2 a (linker Seiteneingang der 
Kirche, Friedrichstraße) 40217 Düsseldorf 

Do   09:00 - 12:00 Uhr  
(Do 08.02.18 von  09:00 - 11:11 Uhr) 

Tel.: 0211/37 21 20 
peter.pfarramt@t-online.de 
www.sankt-peter-friedrichstadt.de 

     Kontaktbüro St. Pius X. 
Dürkheimer Weg 69 
40227 Düsseldorf 

Do   09:00 - 12:00 Uhr  
(Do 08.02.18 von  09:00 - 11:11 Uhr) 

Tel.: 0211/78 65 09  
pius@kiog.de 
www.kiog.de 

 
Seelsorgebereichsmusiker 
Alexander Herren 
01525 99 95 091 
Email: alexander.herren@kiog.de 

 
Flüchtlingshilfe und 
Lotsenpunkt 
Martina Biermann 
Tel.: 0176 505 354 75 
Email: biermann@turmhochsechs.de 

           

     

 
  

    

04. Februar 2018 
5. Sonntag im Jahreskreis -B- 
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

Katholisch in Friedrichstadt 


Ihre Kirchen St. Antonius und St. Peter 
 

 
Sa 03. Februar  
15:00 Uhr Tauffeier in St. Antonius 

 
16:30 Uhr Orgelkonzert in St. Peter 

An der Orgel Marcel Ober 
 
 
So 04. Februar 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 

mit den Kommunionkindern 
 

12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 
Türkollekte für die Bedürftigen 
der Gemeinde St. Peter 

14:00 Uhr Tauffeier in St. Peter 
 

 
 
Mo 05. Februar 

14:00 Uhr Seniorenclub in St. Peter, 
Gemeinderaum Talstr. 65 

 
 
Di 06. Februar 

08:15 Uhr  Hl. Messe in St. Antonius 
 

 
 
Mi 07. Februar 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Antonius 

GGS Helmholtzstraße 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Peter 

KGS St. Peter 
 
 
Do 08. Februar 
10:00 Uhr kfd-Frühstück St. Peter 
12:00 Uhr Rosenkranz in St. Peter 

entfällt 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter entfällt 
 
 
Fr 09. Februar 
 
 
 
Sa 10. Februar 
 
 
 
So 11. Februar (Karneval) 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Antonius 
12:30 Uhr Hl. Messe in St. Peter 

 
 

 

Mitteilungen 
 
 
Das Kontaktbüro St. Peter ist am 
Donnerstag, 08.02. (Altweiber) von  
9:00 - 11:11 Uhr geöffnet. 
 
 
Öffnungszeiten Bücherei/KöB St. Antonius, 
Antoniusstr. 2A, Tel. 33 68 57 26. 
Sonntag: 10:30 – 12:30 Uhr 
Montag:  18:00 – 19:30 Uhr 
Mittwoch: 16:00 – 18:00 Uhr 
Freitag  11:00 – 12:00 Uhr 
Die Bücherei ist vom 09.02. – 12.02.  
geschlossen. 
 
 


Mitteilungen 
für unsere Pfarreiengemeinschaft 
 
 
Am Samstag, 03.02. und Sonntag, 04.02. 
wird nach allen Gottesdiensten der 
Blasiussegen erteilt. 
 
 
Herzliche Einladung zur 

Orgelmusik zur Marktzeit  
in St. Apollinaris am Donnerstag, 08.02. um 
12:30 Uhr. An der Orgel Horst Reimers. 
 
 
Das Pastoralbüro St. Antonius ist am 
Donnerstag, 08.02. (Altweiber) bis  
11:11 Uhr geöffnet.  
 
 
Kreuzwegandacht 
Am Dienstag, 20.02. findet um 18 Uhr in  
St. Pius X. die Kreuzwegandacht 
„Kreuzweg der Liebe“ statt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Katholisch in Unterbilk 


Ihre Kirche St. Martin 
 

 
Sa 03. Februar  
18:00 Uhr Hl. Messe  

 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
 
So 04. Februar 
11:00 Uhr Hl. Messe  

mit den Kommunionkindern 
 
 
Mo 05. Februar 
08:15 Uhr Hl. Messe gestaltet von der kfd 

anschl. Frühstück im Forum 
15:00 Uhr Hl. Messe im Hubertusstift 

Neusser Str. 25 
20:00 Uhr Glaubensverkündigung für 

Jugendliche und Erwachsene 
(Neokatechumenat) 
Gladbacher Str. 11 

 
 
Di 06. Februar 

08:15 Uhr Schulgottesdienst der GGS 
Konkordia- und Kronprinzenstraße 

16:30 Uhr Kinderchorprobe Klangfarben im 
Forum (Infos: Alexander Herren) 

18:00 Uhr Hl. Messe 
im St. Martinuskrankenhaus 

 
 
Mi 07. Februar 
16:30 Uhr Gruppenstunde der Kommunion- 

kinder im Forum 
18:00 Uhr Hl. Messe mit Komplet 

 
Wir beten für alle Pfarrange-
hörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 
04.02. - 10.02. gestorben sind. 

20:00 Uhr Tischtennis im Forum 
 
 
Do 08. Februar 

10:00 Uhr Treffen der Wandergruppe  
am Pfarrhaus 

20:00 Uhr Glaubensverkündigung für 
Jugendliche und Erwachsene 
(Neokatechumenat) 
Gladbacher Str. 11 

 
 
Fr 09. Februar 

18:00 Uhr Hl. Messe  
im St. Martinuskrankenhaus 

 
 
Sa 10. Februar 

11:00 Uhr Tauffeier 
 

18:00 Uhr Hl. Messe 
20:00 Uhr Hl. Messe (Neokatechumenat) 

Gladbacher Str. 11 
 
 
So 11. Februar (Karneval) 
11:00 Uhr Hl. Messe  
 
 
 
 
 
 
 

 

Mitteilungen 
 
 
Öffnungszeiten der Bücherei/KöB  
St. Martin, Gladbacher Str. 11 
mittwochs:  15:30 - 17:30 Uhr 
donnerstags: 17:00 - 18:00 Uhr 
(Donnerstag, 08.02. geschlossen) 
sonntags: 12:00 - 13:00 Uhr 
(Sonntag, 11.02. geschlossen) 
 
 
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit, 
sonntags um 18 Uhr am  
18.02., 04.04., und 11.04.18. 
und zu den 
Frühschichten in der Fastenzeit  
in der früheren Taufkapelle, 
Eingang Bilker Allee, Haltestelle 707, 
jeweils montags um 06:30 Uhr 
mit anschl. Frühstück im Forum. 
 
 
Herzliche Einladung zum  
Kaffee-Nachmittag (gestaltet von der kfd)  
im Forum St. Martin am Mittwoch, 21.02.18 
um 15:00 Uhr mit Kaffee und Kuchen.  
Frau Dr. Prüfer hält einen Vortrag:  
“Künstler über Düsseldorf“  
Anmeldung bis Freitag, 16.02.18 bei Frau 
Fischer, Telefon 30 45 96. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 



Katholisch in Oberbilk + Eller-West 


Ihre Kirchen St. Apollinaris, St. Josef und St. Pius X. 
 

 
Sa 03. Februar  
17:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Josef 

Erit. Gemeinde 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
 
 
So 04. Februar 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 

 
anschl. Neujahrsempfang 
im Pfarrsaal 

11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
 

11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
Kroat. Gemeinde 

15:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
Afrik. Gemeinde 

 
 
Mo 05. Februar 
14:00 Uhr Tanzkreis der Frauen 

im Pfarrsaal St. Josef 
16:00 Uhr Treffen der ehemaligen 

kfd-Mitarbeiterinnen in der 
Begegnungsstätte St. Apollinaris 

16:30 Uhr Brot für den Tag (Männer) 
in St. Josef 

18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe 

im Pfarrsaal St. Apollinaris 
 
 
Di 06. Februar 
08:10 Uhr Schulgottesdienst in St. Pius 

GGS Bingener Weg 
08:30 Uhr Brot für den Tag (Familien) 

Kleiderkeller in St. Josef 
10-12 Uhr Lotsenpunkt – offene Stunde 

Kölner Str. 267 
12-18:15 Uhr Eucharistische Anbetung  

in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Josef 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
19:00 Uhr Gospelchorprobe „Sweet Chariot“ 

im Pfarrsaal St. Josef 
 
 
Mi 07. Februar 
08:15 Uhr Schulgottesdienst in St. Josef 

KGS Höhenstraße 
09:30 Uhr Hl. Messe im St. Josefshaus 
17:00 Uhr Gruppenstunde Kommunionkinder 

im Pfarrsaal St. Josef 
17-18 Uhr Lotsenpunkt – offene Stunde 
18-20 Uhr Sprach- und Begegnungscafé 

im Lotsenpunkt, Kölner Str. 267 
19:00 Uhr Bibelgruppe in der Bücherei 

St. Josef. Anmeldung unter 
Tel. 0162 54 27 688 

 
 
Do 08. Februar 
08:15 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
12:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit 

in St. Apollinaris 
15:00 Uhr Seniorenclub St. Josef 

16:00 Uhr Karneval kfd mit dem Heim 
Lebenshilfe im Pfarrsaal St. Pius 

 

  
Fr 09. Februar 
16:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
18:30 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
 
 
Sa 10. Februar 
11:00 Uhr Hl. Messe der Legio Mariae 

in St. Apollinaris 
15:00 Uhr Krankenkommunion im Josefshaus 
16:00 Uhr Tauffeier in St. Apollinaris 

 
17:00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Josef 

Erit. Gemeinde 
17:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Apollinaris 
18:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

 
 
 
So 11. Februar (Karneval) 
09:30 Uhr Hl. Messe in St. Pius 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

 
11:00 Uhr Hl. Messe in St. Apollinaris 

Kroat. Gemeinde 
15:00 Uhr Hl. Messe in St. Josef 

Afrik. Gemeinde 
 
 
Mitteilungen 
 
Das Kontaktbüro St. Pius X. ist am 
Donnerstag, 08.02. (Altweiber) bis 
11:11 Uhr geöffnet. 
 
Hl. Messe mit der Kroat. Gemeinde am 
Aschermittwoch, 14.02. um 18:30 Uhr 
in St. Josef mit Austeilung des Aschen-
kreuzes. 
 
Frühschichten in der Fastenzeit 
freitags um 06:00 Uhr in St. Josef, mit 
anschl. Frühstück im Josefszimmer  
und 
freitags um 07:00 Uhr in St. Pius, mit 
anschl. Frühstück in der Bücherei. 
 
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit  
in St. Apollinaris, montags um 17:45 Uhr. 
 
Stille eucharistische Anbetung 
Während der Fastenzeit in St. Pius, montags 
um 11 Uhr mit anschl. Angelusgebet und 
dienstags zu den Kreuzwegandachten. 
 
Am Donnerstag, 22.02. findet in der 
Jakobus-Gemeinde um 14:00 Uhr das 
Einsingen für den Weltgebetstag der 
Frauen statt. Herzliche Einladung an alle 
kfd-Frauen und Interessierte. 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Josef 
Freitag: 17:00 - 18:30 Uhr 
Sonntag:  12:00 - 13:30 Uhr  
(Sonntag, 11.02. geschlossen) 
Mittwoch:  09:00 - 10:00 Uhr 
(Aschermittwoch 14.02. geschlossen) 
 
Öffnungszeiten der Bücherei St. Pius 
Mittwoch:   16:00 - 18:00 Uhr 
Sonntag:   10:00 - 12:00 Uhr 
(Sonntag, 11.02. geschlossen) 
 
 
 

  


