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3. Fastensonntag, Lesejahr C  
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GRUßWORT 

Liebe Gemeinde, 
 

zur österlichen Bußzeit möchte ich Ihnen das Lied „Holz auf Jesu 
Schulter“ (Gotteslob 291) vorstellen, das 2013 neu in das Gotteslob 
aufgenommen wurde.  
 

Unter dem Titel „Mit dem Baum des Lebens“ (niederl.: „Met de boom des 
levens“) dichtete der niederländische Schriftsteller und Pfarrer Willem 
Barnard (1920 – 2010) in den 1960er Jahren den Text. Jürgen Henkys 
(1929 – 2015), der als evangelischer Pfarrer in der DDR wirkte, übertrug 
den Text ins Deutsche. Das Lied wurde bereits 1993 ins Evangelische 
Gesangbuch aufgenommen, wo es in den Gemeinden bis in die 
Gegenwart große Beliebtheit erfährt.   
 

Das Kreuz als grausames Hinrichtungsinstrument wird zum Baum des 
Lebens – dieses Bild schwebt wie ein Leitgedanke über dem Lied (vgl. 
Strophen 1 und 6). Für ein Passionslied eher ungewöhnlich, wird es hier 
bereits über das Leiden und Sterben Jesu hinaus um das Element der 
Auferstehung erweitert, das als Refrain immer wiederkehrt: „Ruf uns aus 
den Toten, lass uns auferstehn“. Es handelt sich aber um mehr als um 
eine indirekte Nacherzählung der Passion Christi: Der Dichter will uns 
vielmehr verdeutlichen, dass Christus heute unser menschliches Leiden, 
unser menschliches Kreuz auch zu seinem Kreuz macht, und uns – 
wörtlich genommen – sym-pathisch ist (von gr.: syn-pathein: mit-leiden). 
Das scheinbar sinnlose Leiden hat aber nicht das letzte Wort, und 
folgerichtig richtet der Dichter bereits jetzt schon den Blick auf die 
Auferstehung. Bildlich gesprochen wird das „Holz des Kreuzes“ damit 
nicht nur zum „Baum des Lebens“, sondern vielmehr noch: er ist auch 
noch reich an guten Früchten. 
 

Die Melodie stammt vom belgischen Kirchenmusiker Ignace de Sutter 
(1911 – 1988), der auch das Lied „Sag ja zu mir, wenn alles nein sagt“ 
(GL 755) vertont hat. Die Melodie ist so angelegt, dass die Bitte „Kyrie 
eleison“ im Refrain den Höhepunkt jeder Strophe bildet – und zitiert das 
Kyrie aus dem gregorianischen „Missa orbis factor“.  
 

Jürgen Henkys selbst fasst die Botschaft des Liedes so zusammen: „In 
diesem zugleich kräftigen und stillen Lied wird der Widerstreit von Kreuz 
und Auferstehung, von Sinnlosigkeit und Lebensreichtum so durchdacht, 
dass Jesu Geschick und unser eigenes immer mehr zusammen geschaut 
werden. Das Kreuz als Galgen und damit als Zeichen des Todes 
erschließt sich dem Glauben als Baum des Lebens. 
 

Michael Park, Kirchenmusiker   
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GLAUBEN FEIERN 
 

Samstag, 23. März 
12:15 Uhr  Hl. Messe der Legio Mariens St. Peter 

   

15:00 Uhr  Krankenkommunion (Schmiedestr. 16) St. Josefshaus 
   

17:00 Uhr  Rosenkranzgebet der eritreischen Gemeinde St. Josef 
   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe,  St. Martin 
   

20:00 Uhr  Hl. Messe Neokatechumenat (Gladbacher Str. 11) Gladbacher Str. 11 
   

   

Sonntag, 24. März   3. Fastensonntag 

Ex 3,1-8a.13-15,1 Kor 10,1-6.10-12, Ev: Lk 13,1-9 

09:30 Uhr  Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe, anschl. Verkauf von Eine-Welt-Artikeln St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Gottesgeschichten - Hl. Messe für Eltern mit kleinen Kindern St. Antonius 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee,  St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe als Choralamt mit der Schola Gregoriana,  
 

St. Peter 

   

14:00 Uhr  Tauffeier:  St. Peter 
   

18:00 Uhr  Geistliche Abendmusik - Wort und Musik -   St. Martin 
   

   

Montag, 25. März   Verkündigung des Herrn 

Jes 7,10-14, Hebr 10,4-10, Ev: Lk 1,26-38 

11:00 Uhr  stille eucharistische Anbetung mit Angelusgebet St. Pius X. 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe (Wilh.-Tell-Str. 9) Martinstift 
   

17:45 Uhr  Kreuzwegandacht  St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

20:00 Uhr  Spätschicht Kapelle St. Martin 
   

20:00 Uhr  Glaubensverkündung für Jugendliche und Erwachsene Gladbacher Str. 11 
   

   

Dienstag, 26. März 
08:10 Uhr  Schulgottesdienst der GGS Bingener Weg St. Pius X. 

   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

12:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
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Mittwoch, 27. März 
08:15 Uhr  Schulgottesdienst der GGS Helmholtzstr. St. Antonius 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst der St.-Peter-Schule St. Peter 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse mit Komplet 
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
10 Jahre in der Zeit vom 24.03. – 30.03. gestorben sind 

St. Martin 

   

   

Donnerstag, 28. März 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 

   

12:00 Uhr  Rosenkranz St. Peter 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

20:00 Uhr  Glaubensverkündung für Jugendliche und Erwachsene Gladbacher Str. 11 
   

   

Freitag, 29. März 
06:00 Uhr  Frühschicht mit anschl. Frühstück im Pfarrsaal St. Apollinaris 

   

16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 30. März 
15:00 Uhr  Tauffeier der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 

   

17:00 Uhr  Rosenkranzgebet der eritreischen Gemeinde St. Josef 
   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

20:00 Uhr  Hl. Messe Neokatechumenat (Gladbacher Str. 11) Gladbacher Str. 11 
   

   

Sonntag, 31. März   4. Fastensonntag (Laetare) 

Jos 5,9a.10-12,2 Kor 5,17-21, Ev: Lk 15,1-3.11-32 

09:30 Uhr  Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe, Türkollekte für die Bedürftigen in St. Peter 
 

St. Peter 

   

18:00 Uhr  Kreuzwegandacht St. Martin 
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GLAUBEN LEBEN 

 
St. Antonius 
Sa, 23.03. 14:00 Uhr Firmvorbereitung Pfarrzentrum St. Antonius 
Di, 26.03.  14:00 Uhr Seniorenclub St. Antonius Pfarrzentrum St. Antonius 
Fr, 29.03.  15:30 Uhr Gruppenstunde Kommunionkurs 1 Pfarrzentrum St. Antonius 
Fr, 29.03.  16:00 Uhr Kinderchorprobe Klangfarben Kita St. Antonius 
Fr, 29.03.  17:00 Uhr Gruppenstunde Kommunionkurs 2 Pfarrzentrum St. Antonius 

 
St. Josef 
Mo, 25.03. 14:00 Uhr Tanzkreis der Frauen Pfarrzentrum St. Josef 
Mo, 25.03. 16:30 Uhr Brot für den Tag (Männer) Pfarrzentrum St. Josef 
Mo, 25.03. 19:45 Uhr Probe: Kirchenchor Oberbilk und  

  Gurkenland Pfarrzentrum St. Josef 
Di, 26.03.  08:30 Uhr Brot für den Tag (Frauen) Pfarrzentrum St. Josef 
Di, 26.03.  17:00 Uhr - 17:00 Uhr: offene Sprechstunde Lotsenpunkt/Welcome Point 
Di, 26.03.  19:00 Uhr Probe: Gospelchor "sweet chariot" Pfarrzentrum St. Josef 
Do, 28.03. 15:00 Uhr Seniorenclub KiOG 

 
St. Martin 
Mi, 27.03. 20:00 Uhr Tischtennis Forum St. Martin 
Do, 28.03. 16:30 Uhr Gruppenstunde  

  Kommunionvorbereitung Kita St. Martin 
Do, 28.03. 18:45 Uhr Probe: Schola Gregoriana Forum St. Martin 
Do, 28.03. 19:30 Uhr Probe: Kirchenchor St. Martin und  

  St. Peter Forum St. Martin 

 
St. Peter 
Sa, 23.03. 14:00 Uhr Kerzenbasteln der Kommunionkinder  

  mit Eltern (von Antonius und Martin) Talstraße 65 
Mo, 25.03. 14:00 Uhr Seniorenclub Talstraße 65 
Do, 28.03. 14:00 Uhr kfd-Versammlung Talstraße 65 

 
St. Pius X. 
So 24.03.  10:30 Uhr Fastenbrunch Pfarrzentrum St. Pius X. 
Di  26.03.  18:00 Uhr Taizé-Andacht Jacobuskirche 
Mi, 27.03. 19:00 Uhr KAB Skatturnier Pfarrzentrum St. Pius X. 
Fr, 29.03 . 20:00 Uhr Tanzkreis St. Pius X., entfällt   Pfarrzentrum St. Pius X. 
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VORSCHAU 
 

In der österlichen Bußzeit verzichten wir auf ein Orgelnachspiel in unseren 
Gottesdiensten 
 

Nach der Hl. Messe findet am Sonntag, dem 24.03.2019 der diesjährige 
Fastenbrunch in St. Pius X. statt. Ein Referent von Misereor wird über 
das Land San Salvador berichten. Im Anschluss daran herzliche 
Einladung zum Fastenessen. Der Ortsausschuss PiJA 
 

Herzliche Einladung zur Geistlichen Abendmusik mit Musik und Wort 
am Sonntag, 24.03. um 18 Uhr in St. Martin.  
Programm der geistlichen Abendmusik:: 
Felix Mendelssohn-Bartholdy (1809-1847) - Sonate in d-Moll, 1. Satz, op. 
65,6, "Vater unser" und Hymne "Hör mein Bitten", nach Psalm 55, 2-8 
Geistlicher Impuls (Pfarrer Stephan Pörtner) 
Christopher Tambling (1964-2015) - "Der Herr ist mein Heil" 
Robert Jones (*1945) - Christus-Lob 
Josef Rheinberger (1839-1901) - Sonate a-Moll, 1. Satz, op. 98,4  
"Magnificat" (tonus peregrinus) 
Ausführende sind: Sopranistin Katharina Woesner, Chorgemeinschaft  
St. Martin & St. Peter, Kantor Alexander Herren. Eintritt frei(-willig). 
 

Benefiz-Konzert mit dem Gospelchor SWEET CHARIOT e.V. am 
Freitag, 05.04.um 20 Uhr (Einlass 19:45 Uhr) in St. Martin zugunsten von 
ROCK YOUR LIFE! Düsseldorf e.V. auf Initiative des SI-Club Düsseldorf 
Königsallee. Eintritt frei, Spenden herzlich erbeten. 
 
Verkauf gesegneter selbst gestalteter Osterkerzen in St. Martin  
am Samstag, 06.04. nach der Messe um 18 Uhr und Sonntag, 07.04. vor 
und nach der Messe um 11 Uhr zugunsten des KnacKPunktes – 
Notschlafstelle für Mädchen und junge Frauen. 
 

Schweigegang der Männer am Samstag, 06.04.in Düsseldorf.  
Das Thema lautet diesmal in Anlehnung an Joh 8,1-11:  "Wer von Euch 
ohne Sünde ist, werfe als Erster einen Stein". Angesichts der Kultur 
der Auseinandersetzung, die aktuell in unserer Gesellschaft wie 
international herrscht, ist Jesu Hinweis zum Steinewerfen sehr 
bedeutsam. 
Der Ausgangspunkt ist St. Peter in der Friedrichstadt, wo um 19:30 Uhr 
eine Statio gehalten wird. 
Anschließend gehen wir nach St. Ludger in Bilk zur Katholischen 
Hochschulgemeinde, wo gegen 20:45 Uhr die Eucharistiefeier beginnt. 
Der Gottesdienst wird von Hochschulpfarrer Jürgen Hünten gefeiert, die 
Predigt hält Pfarrer Norbert Fink. 
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WEITERE INFORMATIONEN 
 

Frühschichten in St. Apollinaris freitags um 6 Uhr, anschl. Frühstück im 
Pfarrsaal. Kreuzwegandachten in St. Apollinaris montags um 17:45 Uhr. 

Stille eucharistische Anbetung in St. Pius montags um 11 Uhr mit 
anschl. Angelusgebet und dienstags Kreuzwegandacht. 

Kreuzwegandachten in St. Martin sonntags um 18 Uhr am 31.03. in der 
Kirche und am 14.04. in der Kapelle. 
Spätschichten in St. Martin montags um 20 Uhr am 25.03. und 01.04. in 
der Kapelle. 

#himmelsleuchten-Workshop: „Kreativität und innovatives Denken – 
neue Formen zur Ideenfindung“ 
In insgesamt vier Workshops bietet die Katholische Kirche in Düsseldorf 
auf dem Weg zu #himmelsleuchten spannende Themen rund um 
Glaubenskommunikation, lebendiger Mission und innovativer Ideen-
findung an. Der nächste Workshop findet am Samstag, 30. März, von  
11 - 17 Uhr im Lambertushaus, Stiftsplatz 4, statt. Das Thema lautet dann: 
„Kreativität und innovatives Denken – neue Formen zur Ideenfindung“. 
Der international renommierte Innovationscoach, Berater und Querdenker 
Christian Buchholz spricht über neue Formen von Ideenfindung und 
Gestaltung von Innovationsprozessen. Mit ihm sollen Methoden erarbeitet 
werden, um wirklich neue missionarische Projekte in den Aktionsgruppen 
zu erdenken. Er zeigt, wie man den Blickwinkel erweitert, die Perspektive 
wechselt und neue Denkrichtungen entdeckt. Anmeldung bitte an E-Mail: 
info@katholisches-duesseldorf.de oder unter Telefon 0211/9010223.  
 
 
 

UNSERE BÜCHEREIEN 

KöB St. Antonius, Antoniusstr. 2A,  
Tel. 33 68 57 26 
sonntags: 10:30 - 12:30 Uhr 
montags:  18:00 - 19:30 Uhr 
mittwochs: 16:00 - 18:00 Uhr 
freitags  11:00 - 12:00 Uhr 
 

KöB St. Martin, Gladbacher Str. 11 
sonntags: 12:00 - 13:00 Uhr 
mittwochs:  15:30 - 17:30 Uhr 
donnerstags: 17:00 - 18:00 Uhr 
 

KöB St. Josef, Josefplatz 8 
sonntags:  12:00 - 13:30 Uhr 
mittwochs:  09:00 - 10:00 Uhr 
freitags: 17:00 - 18:30 Uhr 
 

 

 

KöB St. Pius X., Wormser Weg 2 
sonntags:  10:00 - 12:00 Uhr 
mittwochs:  16:00 - 18:00 Uhr 
 
 

  

mailto:info@katholisches-duesseldorf.de
mailto:info@katholisches-duesseldorf.de
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UNSERE KIRCHEN 

sind zur Besichtigung und zum stillen Gebet geöffnet: 
 

St. Antonius  montags - mittwochs 11:00 - 12:00 Uhr 
St. Josef  täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Do geschlossen 
St. Martin  täglich 08:00 - 18:00 Uhr 
St. Peter sonntags 13:30 - 14:00 Uhr 
St. Pius X. donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr  

 

ANSPRECHPARTNER UND ADRESSEN  

E-Mail-Adresse: vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

Pörtner, Stephan (Pfarrer)  0211 385110  

Balagon, Edward (Kaplan)  0211 385110 

del Rio Blay, Francisco Javier (Kaplan)  
0211 15202995 

francisco-javier.del-rio-blay@erzbistum-koeln.de  

Engel, Katica (Gemeindereferentin)   
0211 307172 

Jung, Hermann-Josef (Diakon)   
0211 397277 

Lingnau, Monika (Gemeindereferentin)   
0211 1756297 

Schlotmann, Tim (Pastoralassistent)  
0211 7705970 

Wiesemann, Georg (Pastoralreferent)   
0211 307177 

Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall: 0175 2641449 

 

Kirchenmusik:   
Alexander Herren 
Seelsorgebereichsmusiker 01525 9995091 
 alexander.herren@kiog.de 

 

Lotsenpunkt/Welcome Point:   
Kölner Str. 267 
Martina Biermann  0176 50535475 

biermann@turmhochsechs.de 

PASTORALBÜRO  

St. Antonius 0211 385110 
Helmholtzstr. 42, 40215 Düsseldorf 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
 

Mo, Di, Do, Fr  09:00 - 12:00 Uhr 
Mo bis Do  15:00 - 17:00 Uhr 
 

KONTAKTBÜROS  

St. Apollinaris 0211 783565 
Van-Douven-Str. 6, 40227 Düsseldorf   

Mo  15:00 - 18:00 Uhr 
 

St. Josef 0211 7705970 
Josefplatz 12, 40227 Düsseldorf  

Di  09:00 - 12:00 Uhr 
 

St. Martin 0211 307169 
Benzenbergstr. 5, 40219 Düsseldorf  

Mi  15:00 - 18:00 Uhr  
 

St. Peter 0211 372120  
Kirchplatz 2 a, 40217 Düsseldorf  

Do  09:00 - 12:00 Uhr 
 

St. Pius X. 0211 786509 
Dürkheimer Weg 69, 40227 Düsseldorf  

Do  09:00 - 12:00 Uhr  

 

  


