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5. Sonntag im Jahreskreis 

14. Februar 2021 
6. Sonntag im Jahreskreis 
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GRUßWORT 

Liebe Gemeinde,  

erstens kommt es anders und zweitens als man denkt. Dieser Ausspruch verdeutlicht 
sehr stark, dass vieles anders als geplant verläuft. Der Mensch bemüht sich, aber das 
Leben ist unberechenbar. 

Das Coronavirus hat in unser aller Leben viele Veränderungen hervorgerufen. 
Diese Art Ausnahmezustand ist nun schon seit einem Jahr für uns allgegenwärtig. Völlig 
unvermittelt hat sich alles verändert – auf einmal heißt es: Abstand halten, Kontakte 
vermeiden, am besten allein zu Hause bleiben. 

Die Botschaft lautete: „…zum Glück gibt es digitale Medien, Computer, die Möglichkeit 
von Home-Office, Homeschooling und Video-Konferenzen.“ So kann und soll man seine 
Kontakte aufrechterhalten und seiner Tätigkeit weiter nachgehen können. 

Gut, dass es diese Möglichkeiten gibt. Wir hören überall wie wichtig die Digitalisierung 
ist. Soweit so gut. Die digitale und mediale Welt erleichtert in vielen Bereichen unser 
Leben, macht es bequemer und vermeintlich schöner. Doch merkt man schnell, dies 
reicht nicht aus und betrifft nur einen kleinen Teil unserer Lebensgestaltung. 

Ein kleiner Virus macht uns nun bewusster denn je - wie wichtig neben der virtuellen 
Welt die analoge Wirklichkeit ist! Alle Lebewesen benötigen Nähe, ein Händeschütteln 
eine Umarmung, oder vielleicht nur ein Schulterklopfen!  

Genau dies kann uns die digitale Welt nicht bieten und vor allem nicht ersetzen. 
Diese Welt voller haptischer Erlebnisse macht uns bewusst, wie wichtig die 
Gemeinschaft und das Miteinander ist. Die haptische Wahrnehmung beruht auf den 
Sinneszellen der Haut und der Tiefensensibilität. 

Bei vielen Menschen verstärken sich nun Sorgen, Ängste und Zweifel, zum Beispiel wie 
sie die Situation nun meistern sollen, ob es um den persönlichen Gesundheitszustand 
geht oder eine plötzliche Existenzbedrohung. Unsicherheiten und Fragen bezüglich der 
derzeitigen Situation sind völlig normal und verständlich.  

In einer Gemeinschaft lassen sich all die Sorgen und Unsicherheiten leichter (er)tragen 
und bewältigen. Menschen brauchen andere Menschen. Gerade jetzt, wo wir uns mit 
großen Schritten auf die Fastenzeit bewegen, wünsche ich Ihnen viel Kraft und 
Ausdauer für diesen Prozess.  

Möge es für Sie eine Fastenzeit sein, in der sie gut auftanken können mit alldem, was 
Ihnen gut tut: Nähe, Freude, Dankbarkeit, Heiterkeit, Interesse, Hoffnung, Vergnügen, 
Freunde, Familie, Inspiration, Liebe. 

In diesem Sinne von Herzen alles Gute!  

Ihre Katica Engel, Gemeindereferentin  
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GLAUBEN FEIERN 
 

Samstag, 6. Februar 
14:00 Uhr  Herz-Mariä- Sühne-Andacht St. Josef 

   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  
 

St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

20:00 Uhr  Hl. Messe Neokatechumenat St. Peter 
   

   

Sonntag, 7. Februar   5. Sonntag im Jahreskreis 

Ijob 7,1-4.6-7,1 Kor 9,16-19.22-23, Ev: Mk 1,29-39 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe,  St. Pius X. 
   

11:00 Uhr Wortgottesdienst für Kommunionkinder Gruppe St. Martin St. Antonius 
11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 

   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

11:45 Uhr Wortgottesdienst für Kommunionkinder Gruppe St. Antonius St. Antonius 
12:30 Uhr  Hl. Messe,  

 
St. Peter 

   

15:00 Uhr  Hl. Messe der afrikanischen Gemeinde St. Josef 
   

   

Montag, 8. Februar 
15:00 Uhr  Hl. Messe (Wilh.-Tell-Str. 9) Martinstift 

   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

   

Dienstag, 9. Februar 
   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

15:00 Uhr  Andacht der Senioren "Herr schenke uns Deine Freude" St. Pius X. 
   

17:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

   

Mittwoch, 10. Februar 
   

   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

15:30 Uhr  Hl. Messe (Kruppstr. 23) Alloheim 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse 
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 07.02.-13.02. verstorben sind.  
 
 

St. Martin 
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Donnerstag, 11. Februar 
   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

19:00 Uhr  Eucharistische Anbetung mit sakramentalem Segen der 
kroatischen Gemeinde 

St. Apollinaris 

   

   

Freitag, 12. Februar 
16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 13. Februar 
   

   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  St. Martin 
   

20:00 Uhr  Hl. Messe Neokatechumenat St. Peter 
   

   

Sonntag, 14. Februar   Valentinstag   6. Sonntag im Jahreskreis 

Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46,1 Kor 10,31-11,1, Ev: Mk 1,40-45 

09:30 Uhr Hl. Messe,  
 

St. Antonius 

   

09:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe,  
 

St. Pius X. 

   

11:00 Uhr Wortgottesdienst für Kommunionkinder Gruppe St. Martin St. Antonius 
11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 

   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

11:45 Uhr Wortgottesdienst für Kommunionkinder Gruppe St. Antonius St. Antonius 
12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 

   

15:00 Uhr  Hl. Messe der afrikanischen Gemeinde St. Josef 
   

   

Montag, 15. Februar   Rosenmontag 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

Dienstag, 16. Februar 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 

   

17:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe 
 

St. Josef 
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Mittwoch, 17. Februar   Aschermittwoch 

Joel 2,12-18,2 Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18 
In allen Gottesdiensten wird das Aschenkreuz ausgeteilt 

   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

12:30 Uhr Hl. Messe St. Peter 
18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse  

Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 14.02.-20.02. verstorben sind   
 

St. Martin 

 18:30 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
  

Donnerstag, 18. Februar 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 

   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

19:00 Uhr  Eucharistische Anbetung mit sakramentalem Segen der 
kroatischen Gemeinde 

St. Apollinaris 

   

   

Freitag, 19. Februar 
06:00 Uhr Frühschicht St. Apollinaris 
16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 20. Februar 
17:00 Uhr  Rosenkranzgebet der eritreischen Gemeinde St. Josef 

   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

20:00 Uhr  Hl. Messe Neokatechumenat St. Peter 
   

   

Sonntag, 21. Februar   1. Fastensonntag 

Gen 9,8-15,1 Petr 3,18-22, Ev: Mk 1,12-15 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Gottesgeschichten - für Eltern mit kleinen Kindern St. Antonius 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
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Bitte beachten Sie beim Besuch der Gottesdienste: 

- Das Tragen von einem Mund-Nasen-Schutz (FFP2 oder OP-Maske) während der 
Messfeier ist verpflichtend.  

- Bitte befolgen Sie die Anweisungen unserer Empfangsteams im Eingangsbereich 
- Verzichten Sie auf den Gottesdienstbesuch, wenn Sie Erkältungs- und 

Grippesymptome haben. 

 

____________________________________________________ 

╬ Von Gott in die Ewigkeit berufen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen im Gebet. 

_____________________________________________________ 

 
 
In diesem Jahr wird am Samstag und Sonntag, 06. und 07. Februar in allen 
Gottesdiensten der Blasiussegen als allgemeiner Segen in Verbindung mit dem 
Schlusssegen erteilt (kein Einzelsegen). 
 

 
 
 

 
  
 
 
 

 

  

GEBETSANLIEGEN DES PAPSTES für Februar 2021 
Gewalt gegen Frauen 

 
Wir beten für Frauen, die Opfer von Gewalt sind, dass sie von 
der Gesellschaft geschützt werden und dass ihre Leiden 
wahrgenommen und beachtet werden. 
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INFORMATIONEN 

 
Ökumenische Passionsandacht 
Eine bewährte Tradition zu Beginn der Fastenzeit ist die ökumenische Passionsandacht 
des Erzbischofs des Erzbistums Köln, Rainer Maria Kardinal Woelki, und des Präses der 
Evangelischen Kirche im Rheinland, Manfred Rekowski. Sie findet statt am Samstag,  
20. Februar, um 19 Uhr in der Evangelischen Johanneskirche, Martin-Luther-Platz 39. 
Die Predigt hält der Kölner Erzbischof Rainer Maria Kardinal Woelki. Liturg ist der 
Präses der Evangelischen Kirche im Rheinland, Manfred Rekowski. An dem Gottes-
dienst sind neben Mitwirkenden aus der Evangelischen Kirche im Rheinland und dem 
Erzbistum Köln auch Vertreter anderer christlicher Kirchen beteiligt. Die musikalische 
Gestaltung verantwortet Kantor Wolfgang Abendroth. Die Kollekte ist für die 
Obdachlosenhilfe in der Düsseldorfer Innenstadt bestimmt. Aufgrund der Corona-
Pandemie ist die Teilnehmerzahl begrenzt und der Empfang nach dem Gottesdienst 
entfällt. Anmeldung bis 10. Februar unter www.ekir.de/passionsandacht2021. Unter 
diesem Link finden Interessierte am 20. Februar auch den Livestream der 
Ökumenischen Passionsandacht.  
 
Es liegen Flyer „Informationen zur Finanzplanung 2021 des Erzbistums Köln“ in den 
Kirchen zur Mitnahme aus. 
 
Palmzweige aus dem Vorjahr können in St. Martin und St. Peter in die aufgestellten 
Körbe gelegt werden.  
 
In der Fastenzeit bieten wir an: 
Frühschichten freitags um 6 Uhr in St. Apollinaris 
Termine: 19.02., 26.02., 05.03., 12.03., 19.03. und 26.03. 
 

Kreuzwegandachten montags um 17:45 Uhr in St. Apollinaris 
Termine: 22.02., 01.03., 08.03., 15.03., 22.03. und 29.03. 
 

 
 
Das Ergebnis unserer diesjährigen Sternsinger-Aktion beträgt 
insgesamt 7.919,43 € 
Vielen Dank allen Engagierten und Spendern! 

http://www.ekir.de/passionsandacht2021
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Der Gemeindebrief erscheint vorübergehend 14-tägig. Der nächste Gemeindebrief 
erscheint am 21.02.2021. Redaktionsschluss ist am Dienstag, 16.02.2021. Beiträge und 
Intentionen bitte an: pastoralbuero@turmhochsechs.de oder Tel. 38 51 10.  

 

UNSERE KIRCHEN 

sind zur Besichtigung und zum stillen Gebet geöffnet: 
 

St. Antonius montags - mittwochs 11:00 – 12:00 Uhr 

St. Josef  täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Do geschlossen 

St. Martin  täglich 08:00 - 18:00 Uhr 
 

ANSPRECHPARTNER UND ADRESSEN  

E-Mail-Adresse: vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

 

Pörtner, Stephan (Pfarrer)  0211 385110  

Akplogan, Noel (Kaplan) 0211 307171  
bodounrin-noel.akplogan@erzbistum-
koeln.de 

del Rio Blay, Francisco Javier (Kaplan)  
        0211 6959073 
francisco-javier.del-rio-blay@erzbistum-
koeln.de  

Engel, Katica (Gemeindereferentin)   
0211 307172 

Jung, Hermann-Josef (Diakon)   
0211 397277 

Lingnau, Monika (Gemeindereferentin)   
0211 1756297 

Wiesemann, Georg (Pastoralreferent)   
0211 307177 

Kirchenmusik: 
Karg, Ulrich 
Seelsorgebereichsmusiker  0178 4144606 

 

Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall: 0175 2641449 

PASTORALBÜRO  

St. Antonius 0211 385110 
Helmholtzstr. 42, 40215 Düsseldorf 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.turmhochsechs.de 
 
telefonisch erreichbar: 
Montag bis Freitag 09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr 
 
Die Kontaktbüros bleiben geschlossen. 
Wir sind Ihnen bei Ihren Anliegen gerne per 
Mail: pastoralbuero@turmhochsechs.de   
oder per Telefon 0211-385-110 behilflich. 

Der Publikumsverkehr im Pastoralbüro 
bleibt weiterhin eingeschränkt. Lediglich 
Einzelbesuche – unter vorheriger 
Anmeldung und Beachtung der offiziellen 
Verhaltensregeln (Tragen von einem 
medizinischen Mund und Nasenschutz, 
Händehygiene, Hust- und Niesetikette, kein 
Händeschütteln) sind zulässig.  
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