
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

19.02.2023 
7. Sonntag im Jahreskreis 

26.02.2023 
8. Sonntag im Jahreskreis 

Lesejahr A 
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GRUßWORT 

Helau zusammen! 🤡 

Bedenke Mensch, dass Du Staub bist und wieder zum Staub zurückkehren wirst. ➕ 

Wir feiern das Leben! 

Zwischen diesen beiden Polen bewegen wir uns im christlichen Kontext in den nächsten 

Wochen. Es ist eine Zeit, in der die ganze Breite des menschlichen Lebens zum Ausdruck 

kommt. Die Karnevalstage sind eine Zeit zu feiern, zu lachen, fröhlich zu sein, das Leben in 

vollen Zügen zu genießen und die Sorgen des Alltags auch mal zu vergessen. Vielleicht 

können wir als Christinnen und Christen in besonderer Weise feiern, da uns bewusst ist, 

dass eine Zeit der Besinnung, des Verzichtes, der wieder Neuausrichtung des Lebens auf 

Gott hin dem Ausgelassensein des Karnevals folgt. Wir können feiern, weil wir wissen, dass 

unser Leben die Endlichkeit in sich trägt. Bei allem, was in unserer Welt in den letzten 

Jahren, Monaten, Wochen und Tagen passiert ist: Coronavirus, Krieg, Naturkatastrophen 

brauchen wir den ungezwungenen Kontakt zu Menschen, das Lachen, die Unbeschwertheit, 

damit solche Krisen uns nicht innerlich zerreißen, damit wir gestärkt durch den Frohsinn 

auch die Endlichkeit des Lebens annehmen können, wenn die Zeit gekommen ist. Und damit 

wir gestärkt sind, auch für unsere Mitmenschen, wenn Krisen an uns zerren.  

Wenn wir das Leben Jesu betrachten, hat er uns genau das vorgelebt. Er konnte feiern, war 

zu Gast bei den Menschen, bei Hochzeiten, festlichen Mahlzeiten. Aber wenn ein Mensch 

mit seinem Anliegen, seiner Not und Verzweiflung vor Jesus stand, konnte er sich diesem 

Menschen ganz zuwenden, ihn ansehen, seine Bedürfnisse wahrnehmen, den Menschen 

heilen und trösten. Jesus hat für und mit den Menschen gelebt. Selbst am Ende seines 

Lebens hat er mit seinen Freunden und Freundinnen am Tisch gesessen und Mahl gehalten, 

war in Gemeinschaft, inmitten der Menschen bevor er seinen Leidensweg, die Endlichkeit 

des Lebens annahm. Und durch das Ostergeschehen ermöglicht er uns ein Leben in dem 

Bewusstsein, dass unser Leben bei Gott ewig ist und dass Er uns trägt in allen Momenten 

unseres Lebens, in Freud und Leid!  

Deshalb sollten wir Christinnen und Christen uns das diesjährige Düsseldorfer 

Karnevalsmotto vielleicht besonders zu Herz nehmen: WIR FEIERN DAS LEBEN! 

Deshalb grüße ich Sie im einem fröhlichen HELAU und wünsche Ihnen viel „Spaß an der 

Freud“ und einen guten Beginn der Fastenzeit! 

Monika Lingnau 
Gemeindereferentin  
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GLAUBEN FEIERN 
 

Samstag, 18. Februar 
17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

   

Sonntag, 19. Februar   7. Sonntag im Jahreskreis      (Karnevalssonntag) 

Lev 19,1-2.17-18,1 Kor 3,16-23, Ev: Mt 5,38-48 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe Pfarrsaal St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  himmelwärts- für Eltern mit größeren Kindern (mit Kostüm) St. Antonius 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde Pfarrsaal St. Josef 
   

   

Dienstag, 21. Februar 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Konkordiastraße St. Martin 
   

15:00 Uhr  Andacht der Senioren St. Pius X. 
   

17:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe Pfarrsaal St. Josef 
   

   

Mittwoch, 22. Februar   Aschermittwoch 

Joel 2,12-18,2 Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18 

In allen Gottesdiensten wird das Aschenkreuz erteilt 
08:10 Uhr  Schulgottesdienst GGS Sonnenstraße St. Apollinaris 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Helmholtzstraße St. Antonius 
   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst KGS St. Peter St. Peter 
   

08:25 Uhr  Schulgottesdienst der KGS Höhenstraße Pfarrsaal St. Josef 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

10:30 Uhr  Kitagottesdienst Kita Talstraße St. Peter 
   

11:15 Uhr  Kitagottesdienst Kita Florastraße St. Peter 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe  St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe (Neusser Str. 25) Hubertusstift 
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18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse  
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 19.02. - 25.02. verstorben sind. 

St. Martin 

   

18:30 Uhr  Hl. Messe  Pfarrsaal St. Josef 
   

19:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde  St. Apollinaris 
   

   

Donnerstag, 23. Februar 
08:10 Uhr  Schulgottesdienst GGS Stoffeler Straße Aula 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst GHS Dumont-Lindemann  St. Peter 
   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

10:30 Uhr  Wortgottesdienst Seniorenwohnpark Volksgarten 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Freitag, 24. Februar   Hl. Matthias Apostel, Fest 

06:00 Uhr  Frühschicht St. Apollinaris 
   

08:00 Uhr  Schulgottesdienst Realschule Florastraße ev. Friedenskirche 
   

16:00 Uhr  Trauung  St. Antonius 
   

16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 25. Februar 
17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

   

Sonntag, 26. Februar   1. Fastensonntag 

Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe Pfarrsaal St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde Pfarrsaal St. Josef 
   

15:00 Uhr  Agape - Hl. Messe für junge Erwachsene St. Martin 
   

 
   

 
 
 

Montag, 27. Februar 
15:00 Uhr  Hl. Messe (Wilh.-Tell-Str. 9) Martinstift 

   

17:45 Uhr  Kreuzwegandacht St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
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Dienstag, 28. Februar 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 

   

11:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Bingener Weg St. Pius X. 
   

17:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung Pfarrsaal St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe Pfarrsaal St. Josef 
   

   

Mittwoch, 1. März 
08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Helmholtzstraße St. Antonius 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst KGS St. Peter St. Peter 
   

08:25 Uhr  Schulgottesdienst KGS Höhenstraße Pfarrsaal St. Josef 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse - anschl. Friedensgebet  
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 26.02. 04.03. verstorben sind.              

St. Martin 

   

   

Donnerstag, 2. März 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 

   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:30 Uhr  Hl. Messe                                                                 Altenheim Fürstenwall 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Freitag, 3. März   Herz-Jesu-Freitag 

06:00 Uhr  Frühschicht St. Apollinaris 
   

08:00 Uhr  ev. Schulgottesdienst Realschule Florastraße ev. Friedenskirche 
   

16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

17:00 Uhr  Wortgottesdienst anlässlich Weltgebetstag der Frauen - 
Taiwan "Glaube bewegt" 

ev. Friedenskirche 

   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Weltgebetstag der Frauen St. Pius X. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 4. März 
16:00 Uhr  Tauffeier  St. Martin 
17:00 Uhr  Überraschungsgottesdienst für Kinder und Familien St. Antonius 
17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse musikalisch gestaltet vom Oberbilker 
Kirchenchor 

St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
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Sonntag, 5. März   2. Fastensonntag 

Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
09:30 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
11:00 Uhr  Hl. Messe Pfarrsaal St. Josef 
11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
14:00 Uhr  Tauffeier St. Peter 
15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde Pfarrsaal St. Josef 

   

 

VORSCHAU 
 
In der Fastenzeit laden wir herzlich ein zu den: 
Frühschichten freitags um 6 Uhr in St. Apollinaris 
Termine: 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03. und 31.03. 
Kreuzwegandachten montags um 17:45 Uhr in St. Apollinaris 
Termine: 27.02., 06.03., 13.03. 20.03., 27.03. und 03.04. 
Spätschichten montags um 20 Uhr in St. Martin (Taufkapelle), 
Termine: 06.03. und 20.03. 
Kreuzwegandachten in St. Pius X. 
Dienstag, 07.03., 21.03. um 15 Uhr im Saal, gestaltet von den Senioren, 
Dienstag, 04.04. um 15 Uhr in der Kirche, gestaltet von den Senioren, 
Dienstag, 14.03. um 18 Uhr in der Kirche, gestaltet von der kfd, 
Dienstag, 28.03. um 18 Uhr in der Kirche, gestaltet vom Liturgiekreis. 
 

„Glaube bewegt“ 
Weltgebetstag am 3. März 2023 aus Taiwan 
Taiwanische Christinnen haben unter dem Motto Glauben bewegt 
Gebete, Lieder und Texte für den Weltgebetstag 2023 verfasst.  
Frauen aus Taiwan haben in Vorbereitung des Weltgebetstages 2023 

Dankesbriefe an Menschen geschrieben, die sie mit ihrem Glaubensleben und Verhalten 
überzeugt haben. Ebenso inspirieren uns hier Menschen in ihrem Engagement für 
Demokratie, Frieden und Menschenrechte und sind uns zum Glaubensvorbild geworden. 
Diese persönlichen Stimmen möchten wir im Gottesdienst zur Sprache bringen.  
„Ich habe von eurem Glauben gehört“, heißt es im Bibeltext Eph 1,15-19.  
Wir laden Sie herzlich zum Gottesdienst und anschließendem Austausch bei Essen und 
Getränken ein: 
Ökumenischer Gottesdienst, Freitag, den 03. März 2023 um 17 Uhr 
Ev. Friedens-Kirchengemeinde, Florastr. 55 
Predigt: Katharina Bous, Gestaltung: ökumenisches Team, Nachbarschaftsbüro: 0211/ 6000 15 15.  



7 

 

INFORMATIONEN 
 
 

╬ Von Gott in die Ewigkeit berufen: 
 

 

Wir gedenken unserer Verstorbenen im Gebet. 
 

 
Am Rosenmontag, 20.02.2023 entfällt die Abendmesse um 18:30 Uhr in St. Apollinaris. 
 
Das Internationale Frauencafé findet dienstags von 16-18 Uhr im Forum St. Martin statt. 
 
Palmzweige aus dem Vorjahr können in St. Martin und St. Peter in die aufgestellten Körbe 
gelegt werden. 
 
Das Leitungsteam Superbilk sucht noch Jugendleiter.  
Superbilk ist eine Kinderzeltstadt im Buga-Gelände und findet in den Sommerferien 
vom 24.06. - 08.07.2023 statt. Bitte melden Sie sich bei Interesse bei Kaplan Rieder 
oder im Pastoralbüro. 
 

Dauerausstellung in St. Antonius: 
Zwischen Himmel und Erde - „Christliche Feste spielend verstehen“  
Öffnungszeiten: montags, dienstags und samstags von 11 - 12 Uhr,  
mittwochs von 15:30 – 17:00 Uhr (mit Begleitperson vor Ort) 
sonntags jeweils nach Gottesgeschichten und himmelwärts 
Gruppenführungen bitte anmelden unter www.himmel-erde-dus.de. 

 
Öffnungszeiten der KöBs (Katholischen öffentlichen Büchereien): 
KöB St. Antonius: Antoniusstr. 2A, Tel. 33 68 57 26 

   Mi 16 - 18 Uhr, So 10:30 - 12:30 Uhr und Mo 17:30 - 18:30 Uhr  
KöB St. Josef:   Josefplatz 8 
   So 12:00 - 13:30 Uhr, Di 18:00 - 19:30 Uhr und Do 09:30 - 10:30 Uhr  
KöB St. Martin:   Gladbacher Str. 11 
   Mi 16:00 - 17:30 Uhr und Do 17 - 18 Uhr 
KöB St. Pius X.:   Wormser Weg 2, bücherei.pius@turmhochsechs.org 
   So 10 - 12 Uhr und Mi 16 - 18 Uhr 
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Der nächste Gemeindebrief erscheint am 05.03.23. Redaktionsschluss ist am 28.02.23 
Beiträge und Intentionen bitte an: pastoralbuero@turmhochsechs.de oder Tel. 38 51 10. 

UNSERE KIRCHEN 

sind zur Besichtigung und zum stillen Gebet geöffnet: 
St. Antonius montags, dienstags und samstags 11:00 - 12:00 Uhr 
St. Josef  täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Do geschlossen 
St. Martin  täglich 08:00 - 18:00 Uhr (sonntags 12 - 18 Uhr) 

ANSPRECHPARTNER UND ADRESSEN  

E-Mail-Adresse: vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

Pörtner, Stephan (Pfarrer)  0211 385110  

Agbo, Chimezie (Kaplan) 0211 385110 
chimezie-zephilinus.agbo@erzbistum-koeln.de 

Akplogan, Noel (Kaplan) 0211 307171  
bodounrin-noel.akplogan@erzbistum-koeln.de 

Engel, Katica (Gemeindereferentin)   
0211 307172 

Jung, Hermann-Josef (Diakon)   
0211-385110 

Kühn, Andrea (Gemeindeassistentin)  
0171-3620321 

Lingnau, Monika (Gemeindereferentin)   
 0211 1756297  

Rieder, Dominik (Kaplan)  
 0211 99615245 

Kirchenmusik:  
Karg, Ulrich (Seelsorgebereichsmusiker)  
ulrich.karg@turmhochsechs.de 0171 3625579 
 

Verwaltungsleitung: 
Wiemers, Jürgen (Verwaltungsleitung) 
 0211-3851116 
Lozano, Mercedes (Assistentin der Verwaltung)
 0211-3851117 

 

Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall: 0175 2641449 

PASTORALBÜRO  0211 385110 

Pfarreiengemeinschaft Unter- und Oberbilk, 
Friedrichstadt und Eller-West 

Helmholtzstr. 42, 40215 Düsseldorf 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.turmhochsechs.de 

Öffnungszeiten 
Mo, Mi, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr 
Mo - Do 15:00 - 17:00 Uhr 

KONTAKTBÜROS  

St. Antonius 0211 38511-0 
s. Pastoralbüro 

St. Apollinaris 0211 783565 
Van-Douven-Str. 6, 40227 Düsseldorf   
Mo  15:30 - 18:00 Uhr 

St. Josef 0211 7705970 
bleibt bis März 2023 geschlossen  

St. Martin 0211 307169 
Benzenbergstr. 5, 40219 Düsseldorf  
Mi  15:00 - 18:00 Uhr  

St. Peter 0211 372120  
Kirchplatz 2 a, 40217 Düsseldorf  
Do  10:00 - 12:00 Uhr 

St. Pius X. 0211 786509 
Dürkheimer Weg 69, 40227 Düsseldorf  
Do  09:00 - 12:00 Uhr  
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