
Makkaroniauflauf für 4 Personen 
 

 

400g Makkaroni bissfest kochen 

 

300g Rinderhack anbraten 

 

500 ml Tomatenpüree 

3 Eßl. Tomatenmark 

¼ l Hühnerbrühe zugeben         

             

mit   

Jodsalz 

Pfeffer 

Oregano 

Knoblauch 

Paprika würzen          

             

Soße leicht einkochen lassen. 

 

2 Eier 

½ Becher Schmand 

ca. ¼ l Milch verrühren. 

 

Abwechselnd Makkaroni und Hacksoße in eine gefettete Auflaufform geben, Eiersoße 

darübergeben und mit geriebenem Käse bedecken. 

Auf mittlerer Schiene bei 180°C ca. 30 – 40 Minuten im Backofen garen. 

 

Guten Appetit 
 


