
Carolas Möhrengemüse 
 
Eine große Handvoll geschälter Möhren in Scheiben hobeln. Ebenso mit 
der gleichen Menge geschälter Kartoffeln verfahren.  
Zunächst die Möhren in erhitzter Margarine anschmoren und mit Salz, 
Maggi, Gemüsebrühe, etwas Pfeffer und Thymian würzen.  
Danach die gründlich gewaschenen Kartoffelscheiben dazugeben und 
das ganze mit Wasser auffüllen.  
Dann ca. 30 Minuten garen lassen. Nochmals abschmecken und mit 
Brühwürstchen servieren. 
 

Guten Appetit 


